
 
 
 
 
 

SS  EE  MM  AA  II  NN  EE      DD  UU    33  11  //  00  33    AA  UU    00  44  //  00  44  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Jambon Filet de merlu Escalope de dinde Roti de boeuf Saumonette Déjeuner 

des Bébés Pomme de terre       

Carottes       
Haricots verts Epinards Courgettes Brocolis 

 Endives Avocat Salade de tomates  

Quiche Filet de merlu Sauté de dinde Roti de boeuf Saumonette 

Salade Riz créole Epinards à la créme Gratin dauphinois Choux romanesque 

Plateau de fromages Yaourt  Petit suisse Plateau de fromages 

Déjeuner 

des 

Moyens 

Grands 

Poire  Banane  Salade de fruits 

Goûter Pain beurre chocolat   

Lait 

Petit poisson feuilleté   

Créme anglaise 
Jock +biscuit 

Madeleine           

Compote 
Tarte aux fruits 

 



 
 
 
 
 

SS  EE  MM  AA  II  NN  EE      DD  UU    00  77  //  00  44    AA  UU    11  11  //  00  44  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Filet de cabillaud Gigot d’agneau Boeuf Poulet Colin Déjeuner 

des Bébés Pomme de terre       

Carottes 
Haricots verts Poireaux Epinards Courgettes 

Céleri rémoulade  
Panier de tomate 

macédoine 
 Concombres 

Filet de cabillaud Gigot  Lasagnes  Poulet Brandade 

Brocolis Petits pois maison Carottes à la créme  

Plateau de fromages Fromage blanc  Plateau de fromages Yaourt 

Déjeuner 

des 

Moyens 

Grands 

 Pomme Orange Banane  

Goûter Pain confiture Céréales + Lait 
Donuts            

Yaourt 

Pain d’épice          

Petit suisse 
Gâteau  

 



 
 
 
 
 
 

SS  EE  MM  AA  II  NN  EE      DD  UU    11  44  //  00  44    AA  UU    11  88  //  00  44  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Jambon blanc Veau Dinde Boeuf Filet de flétan Déjeuner 

des Bébés Pomme de terre      

Carottes 
Courgettes Persil Choux fleur Artichaut 

Pousse de soja  Carottes rapées  Avocat 

Jambon Blanc Sauté de veau  Roti de dinde Roti de boeuf Filet de flétan 

Gratin dauphinois Aux carottes Galette de légumes Choux fleur Ratatouille 

 Plateau de fromages Fromage blanc Yaourt Petit suisse 

Déjeuner 

des 

Moyens 

Grands 

Salade de fruits Pomme  Banane  

Goûter Pain tigré           

Lait 
Floraline au caramel 

Brioche             

Compote 
Gateau Pain beurre chocolat 

 



 
 
 
 
 
 

SS  EE  MM  AA  II  NN  EE      DD  UU    22  11  //  00  44    AA  UU    22  55  //  00  44  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Dinde Filet de lieu Oeuf Boeuf Filet de hoki Déjeuner 

des Bébés Pomme de terre       

Carottes 
Courgettes Epinards Salade Tomates 

Rillettes de thon sur 

canapé 
 Pamplemousse  Radis beurre 

Escalope de dinde 

 
Filet de lieu Crêpe fourrée au  

Spaghettis à la 

bolognaise 
Filet de hoki 

Pâtes au gruyère Courgettes poêlées jambon Salade Riz à la tomate 

 Yaourt  Plateau de fromages Fromage blanc Petit suisse 

Déjeuner 

des 

Moyens 

Grands 

Pomme au four Banane  Corbeille de fruits  

Goûter Flan               

Biscuit 
Pain confiture 

Gâteau de semoule     

jus de fruits 

Génoise             

Crème anglaise  
Salade de fruits frais 

 



 
 
 
 
 
 

SS  EE  MM  AA  II  NN  EE      DD  UU    22  88  //  00  44    AA  UU    00  22  //  00  55  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Filet de merlu Boeuf Veau Férié Filet de julienne Déjeuner 

des Bébés Pomme de terre       

Carottes 
Haricots verts Persil  Brocolis 

Betteraves  Riz niçois  
Duo de choux        

(rouge et blanc) 

Filet de merlu Roti de boeuf Blanquette de veau  Filet de julienne 

Pommes de terre 

persillées 
Frites Carottes vichy  Semoule napolitaine 

 Yaourt   Plateau de fromages 

Déjeuner 

des 

Moyens 

Grands 

Poire Corbeille de fruits Pomme   

Goûter Clafoutis aux pommes Pain chocolat 
Entremet vanille      

Biscuit 
 Poire belle Héléne 

 


