
 
 
 
 
 

SS  EE  MM  AA  II  NN  EE      DD  UU      00  22  //  00  66      AA  UU      00  66  //  00  66  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Jambon Filets de cabillaud Dinde Beaf Saumonette Déjeuner 

des Bébés Pomme de terre 

+carottes 
Courgettes Persil Haricots verts Artichauts 

 Radis  Carottes rapées  

Jambon 

 
Filets de cabillaud Escalope de dinde Steak Saumonette 

Riz à la tomate Gratin de courgettes Carottes à la créme Haricots verts 
Pommes de terre 

persillées 

Mimolette  Gruyére Yaourt Plateau de fromage 

Déjeuner 

des 

Moyens 

Grands 

Fraises Banane Corbeille de fruits  Cerises 

Goûter Fromage blanc 

Compote 

Milkshake 

Petit beurre 
Pain chocolat 

Semoule aux raisins 

secs 
Crumble aux pommes 

 



 
 
 
 
 

SS  EE  MM  AA  II  NN  EE      DD  UU      00  99  //  00  66      AA  UU      11  33  //  00  66  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Filet de flétan Poulet Beaf Escalope de veau  Filet de merlu Déjeuner 

des Bébés Pomme de terre + 

carottes 
Tomate Poireaux 

Pomme de terre  

+ carottes 
Epinards 

Duo de choux rapés  Concombres à la créme  Melon 

Filet de flétan Poulet Roti de boeuf Omelette au gruyére Filet de Merlu 

Polenta à la tomate Ratatouille Petit pois Salade Epinards 

Yaourt Plateau de fromage Fromage blanc Patisserie Edam 

Déjeuner 

des 

Moyens 

Grands 

 Fraises  Corbeille de fruits  

Goûter Petit suisse 

Poire 

Pain beurre 

Lait 

Flan 

Salade de fruits 

Sorbet 

Gaufrette 

Pain confiture 

Lait 

 



 
 
 
 
 
 

SS  EE  MM  AA  II  NN  EE      DD  UU      11  66  //  00  66      AA  UU      22  00  //  00  66  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Dinde Beaf Oeuf Filet de cabillaud Veau Déjeuner 

des Bébés Pomme de terre 

+ carottes 
Haricots verts Salade Persil Fonds d’artichauts 

 Tomates  Radis  

Escalope de dinde Steak Quiche Filet de cabillaud Escalope de veau 

Haricots verts Pâtes au beurre Salade 
Pomme de terre 

persillées 
Carottes à la créme 

Kiri Yaourt Plateau de fromage  Mimolette 

Déjeuner 

des 

Moyens 

Grands 

Cerises  Abricot Corbeille de fruits Pomme 

Goûter Pain chocolat Charlotte aux fraises 
Fromage blanc 

Compote 
Jock 

Pain beurre 

Lait 

 



 
 
 
 
 
 

SS  EE  MM  AA  II  NN  EE      DD  UU      22  33  //  00  66      AA  UU      22  77  //  00  66  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Jambon Saumonette Beaf Poulet Filet de flétan Déjeuner 

des Bébés Pomme de terre  

+ carottes 
Courgettes Poireaux Tomates Haricots verts 

 Melon  Betteraves  

Jambon Saumonette Steak Poulet Filet de flétan 

Taboulé Gratin de courgette Petits pois Ratatouille Riz à la tomate 

Petit suisse Kiri Plateau de fromage Yaourt Gruyére 

Déjeuner 

des 

Moyens 

Grands 

Poire  Abricots  Salade de fruits 

Goûter Milk shake 

Biscuit 
Clafoutis aux cerises Pain confiture 

Gateau de semoule  

Aux pommes 

 

Sorbet 

Langue de chat 

 



 
 
 
 
 
 

SS  EE  MM  AA  II  NN  EE      DD  UU      33  00  //  00  66      AA  UU      00  44  //  00  77  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Jambon Saumonette Beaf Poulet Filet de flétan Déjeuner 

des Bébés Pomme de terre  

+ carottes 
Courgettes Poireaux Tomates Haricots verts 

 Melon  Betteraves  

Jambon Saumonette Steak Poulet Filet de flétan 

Taboulé Gratin de courgette Petits pois Ratatouille Riz à la tomate 

Petit suisse Kiri Plateau de fromage Yaourt Gruyére 

Déjeuner 

des 

Moyens 

Grands 

Poire  Abricots  Salade de fruits 

Goûter Milk shake 

Biscuit 
Clafoutis aux cerises Pain confiture 

Gateau de semoule  

Aux pommes 

 

Sorbet 

Langue de chat 

 


