
 
 CENTRE DE LOISIRS DE CAPEYRON MATERNELLE (TEL : 05 56 18 86 84) MOIS DE 1ère semaine vacances FEVRIER 2024 

PLANNING SUSCEPTIBLE DE CHANGER EN FONCTION DE LA METEO ET DES EFFECTIFS 

 Lundi 19/02 Mardi 20/02 Mercredi 21/02   Jeudi 22/02 Vendredi 23/02 

 
 
 
 
 

PETITS 
 
 
 
 
 
 

matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi 
 

« Temps convivial » 
Petit déjeuner en folie ! 

 
➢ Danse 
➢ Mandala 

 
➢ Repos l’après midi 

(Réveil échelonné) 
➢ Petits jeux avec les 

camions 

 
➢ Gym tonic 
➢ Just danse 
➢ Danse  

« La cheu-cheu 
synchro » 
 

➢ Repos l’après midi 
(Réveil échelonné) 

➢ Jeux de construction  

 
Matin 

Sortie à KIDOOLAND 
(Bordeaux) 

 
 

➢ Repos l’après midi 
(Réveil échelonné) 

Jeux de construction Kapla 
« La plus haute tour » 

 
➢ Gym Tonic 
➢ Yoga des animaux 

 
➢ Sortie parc des 

Lavandières(matin) 
 

➢ Repos l’après midi 
(Réveil échelonné) 

➢ Création de mandalas 

 
➢ Gym Tonic 
➢ Petit spectacle de 

danse : 
- Gym tonic  
- La cheu-cheu  
 

➢ Repos l’après midi 
(Réveil échelonné) 

 
Fête 

 
 
 
 
 

MOYENS 
 
 
 
 
 
 

matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi 

 
« Temps convivial » 

Petit déjeuner en folie ! 

 
➢ Mandala 
➢ Gym Tonic 
➢ Jeu : Tic-Tac Boum 

 
 

➢ Jeu de ballon 
➢ Danse avec ballon 
➢ Jeu : la Balle Vivante 
➢ Plastic fou : porte clé de 

basket  
➢ Fabrication de voitures 

en papier 
 
 

 
➢ Matinée sportive au 

City stade 
- Lance-ballon 
- Epervier 
- jeu : Le sol c’est de 
la lave 
- jeu Karateka 
- Tir au but 
 

➢ Vidéo 
 

 
Matin 

Sortie au Trampoline Park 
 
 

➢ Création de cartes 
➢ Ateliers créatifs 

➢ Peinture 
➢ Perles 
➢ Modelage 

 
 
 
 

Spectacle 
 

Danses 
 

Fête 
 

 

 

     
 
 
 
 

GRANDS 

 
 
 
 
 
 

matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi 

 
« Temps convivial » 

Petit déjeuner en folie ! 
➢ Danse 
➢ Flash mob 
➢ Fabrication 

d’accessoires 
➢ Fabrication de cartes 

défi 
➢ Parcours des 

aventuriers 

 
 

Matin 
Sortie au parc du Bourghail 

 
 

➢ Défi fou au city stade 
➢ Sculpture de ballon 

 

 
Matin 

Sortie au parc des 
Lavandières 

 
 

➢ Préparation d’un 
spectacle 

➢ Jeu de la queue du 
diable 

 
 

➢ Jeux musicaux 
➢ Eveil musical 
➢ Parcours des Ninjas 

 
 

Après midi 
Sortie cinéma 

                             pour les enfants ayant un PAI, pensez à nous communiquer le PAI signé ainsi que le traitement de votre enfant        
 



 
 CENTRE DE LOISIRS DE CAPEYRON MATERNELLE (TEL : 05 56 18 86 84) MOIS DE 2ème semaine vacances FEVRIER 2024 

PLANNING SUSCEPTIBLE DE CHANGER EN FONCTION DE LA METEO ET DES EFFECTIFS 

 Lundi 26/02 Mardi 27/02 Mercredi 28/02 Jeudi 29/02 Vendredi 1er/03 

 
 
 
 
 

PETITS 
 
 
 
 
 
 

matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi 
« Temps convivial » 

Petit déjeuner en folie ! 
➢ Différents pôles 

d’activités 
➢ Séance fitness des tout 

petits 
➢ Sortie au parc des 

Lavandières 
 

➢ Repos l’après midi 
(Réveil échelonné) 

 
Matin 

➢ Sortie à la Ludothèque 
de Mérignac (16 
places) 
 

➢ Sortie au parc de la 
mairie de Mérignac 
 

➢ Repos l’après midi 
(Réveil échelonné) 

 
➢ Fabrication de 

Marionnettes 
➢ « Je dessine ma 

silhouette 
➢ Réveil musculaire de 

notre petit corps 
 

➢ Repos l’après midi 
(Réveil échelonné) 

 

Spectacle « le 
théâtre des 
Petitous »  
 

➢ Réveil musculaire de 
notre petit corps 

➢ Tous déguisé 
 

➢ Repos l’après midi 
(Réveil échelonné) 

 

➢ Fête 
 

➢ Petit bal des Art 
dynamique 

➢ Démo de la danse 
musculaire 

➢ Gym tonic 

 
 
 
 
 
 

MOYENS 
 
 
 
 
 
 

matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi 

« Temps convivial » 
Petit déjeuner en folie ! 

 
Pôles d’activités 

➢ Coloriages « tous en 
scène » 

➢ Masques d’animaux 
➢ Gym 
➢ Sortie au parc des 

lavandières 
➢ Vidéo  « tous en 

scène » 

➢ Création d’un théâtre et 
de décors 

➢ Jeu : Poules 
/renard/vipère 

➢ Marionnette à doigt 
d’animaux 

 
Après-midi 

➢ Sortie au parc des 
Lavandières 

➢ Pâtisserie : cupcake 
➢ Fabrication de 

marionnettes 
➢ Jeu : le chat musical 

 
Après midi 

➢ Spectacle « CIELO » 
(20 places 
Médiathèque) 

➢ Sortie au parc de la 
mairie 

 

Journée déguisée 
 

➢ Petit spectacle animé 
par les enfants 

➢ Jeux musicaux 
➢ Théâtre des 

marionnettes animé 
par les animateurs 
 

➢ Après midi sportif au 
city stade 
➢ Athlétisme  

 
Grand jeu de piste 
« A la recherche de 
Monsieur MOON » 

 
 

Après midi 
Fête 

Danse 
Maquillage 

     
 
 
 
 
MATERNELLES 

 
 
 
 
 
 

matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi matin après-midi 

 
« Temps convivial » 

Petit déjeuner en folie ! 
 

Pôles d’activités 
 

➢ Gym tonic 
➢ Parade des 

animaux 
➢ Vidéo « tous en 

scène » 

Atelier percussion avec 
l’association Tin-Tal 
« Rythme ta voix » 

 
Bataille Naval 

 
 Pôles d’activités pour la 
préparation du spectacle 

« Rock You » 
➢ Décors 
➢ Danse 

 

 
 
 

Pôles d’activités pour la 
préparation du spectacle 

« Rock You » 
➢ Décors 
➢ Accessoires 
➢ Danse 

 

 
Matin 

Spectacle « le théâtre des 
Petitous » 

Association Tin-Tal 
 
 

Grand jeu de bataille navale 

 
Fabrication de mini théâtres 

et marionnettes 
Spectacle et représentation 

 
Après midi 

Fête 
Danse 

Maquillage 

                             pour les enfants ayant un PAI, pensez à nous communiquer le PAI signé ainsi que le traitement de votre enfant        


