
1 
 

 
 
 
 

PLANNING D’ACTIVITES DU 1ER TRIMESTRE 2023 
DU RELAIS PETITE ENFANCE DE LA VILLE DE MERIGNAC 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Horaires  

Nos matinées d’ateliers sont à partir de 9h30 et jusqu’à 11h30. 

Quelques ateliers ont des horaires spécifiques, ceux-ci vous sont précisés dans le planning ci-après. 

Activités/ateliers  

Les activités qui ne comptent pas dans les ateliers sont en italique de couleur marron dans le planning 
ci-dessous. 

Passages libres  

Les passages libres se déroulent 
- A la Maison de la Petite Enfance  

o Tous les mercredis après-midi hors vacances scolaires  
o Certains matins pendant les vacances scolaires 

- Au R.P.E. d’Arlac : tous les lundis matin 
 
Merci de vous inscrire le matin même en appelant le lieu concerné 
MPE au 05.56.55.66.08 – ARLAC au 05.56.45.50.60 
 
 
 

Pour les activités du 05/01 au 03/02/23 
vous pouvez vous inscrire à 2 ateliers et 2 en liste d’attente 

 
 

en appelant une animatrices de RPE 
au 05.56.97.77.69 

  
Si vous n’avez pas l’une des animatrices en direct,  

merci de laisser un message avec votre nom, elles vous rappelleront 
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Ateliers menés par les assistantes maternelles :  
 
Il s’agit d’ateliers menés sur des matinées jeux libres, par les assistantes maternelles ayant une 
technique à faire découvrir. Il y a une préparation en amont. N’hésitez pas, vous avez plein de 
ressources à nous faire partager ! 
 
Ateliers du mercredi matin à la MPE : 
 
Ils se déroulent dans une petite pièce, en petits groupes. Ils sont plus intimistes, ce qui est idéal pour 
les assistantes maternelles ayant de jeunes enfants à qui elles souhaitent faire découvrir les lieux. 
 
Matinées danse et mime : 
 
Une participation active des adultes est attendue. Prévoir une tenue confortable. 
 
Pataugeoire :  

Elle est réservée aux enfants qui tiennent assis. Prévoir une tenue adaptée pour l’adulte qui aura de 
l’eau jusqu’aux chevilles. 

Soirée analyse de pratique :  

Il s’agit de s’offrir le temps de réfléchir sur sa profession, sur des situations que vous avez rencontrées, 
sous le regard d’un tiers, sans jugement. Elle est animée par Fanny Boyer, psychologue.  
  
 

Coordonnées utiles :  

 
RELAIS DU CENTRE  RELAIS D’ARLAC 
Maison Petite Enfance Simone VEIL 12 avenue Maréchal Joffre 
Avenue du Président René Coty  05.56.45.50.60 
05.56.55.66.08  
 
MAISON DES HABITANTS CENTRE SOCIAL DE BEUTRE 
DE BEAUDESERT 210, av de l’Argonne 
81, av des Marronniers 05 56 34 02 68 
05 56 34 10 63  
 
FERME PEDAGOGIQUE CENTRE SOCIAL DE CAPEYRON 
Avenue de Bellevue Rue Jean Giono 
 05.56.12.17.80 
 

CLAL CHEMIN-LONG 

130 Av de la Somme 

05 56 34 43 72 
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PLANNING 
 

Jeudi 05 janvier : Ludothèque (groupe C de 9h30 à 10h30 et groupe D de 10h30 à 11h30) 
 Dernière date du cycle. En remplacement du 6/10 pour les personnes  
 inscrites sur ces deux groupes 
 Ombres et lumière à Arlac 
 

Vendredi 06 janvier  :  Parcours moteur à la MPE 
 Ombres et lumière à Arlac 
 Ludothèque itinérante au CLAL Chemin-Long 
 

 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Lundi 09 janvier : A la MPE : Parcours moteur  
 A Arlac : Bols tibétains 2 séances : 9h30 ou 10h30 
 

Mardi 10 janvier :  A la MPE : Parcours moteur  
 A Arlac : Musique à tube  
 

Mercredi 11 janvier : A la MPE :  Histoires et ritournelles d’hiver  
 

Jeudi 12 janvier : A la MPE :  Histoires et ritournelles d’hiver  
 A Arlac : Conservatoire à 10h15 
 A la ludothèque : groupe A1 de 9h30 à 10h30 et groupe B1 de 10h30 à 11h30  
 4 dates : 12/01, 26/01, 23/02, 09/03 S’engager sur les 4 dates 
 

Vendredi 13 janvier :  A la MPE : Parcours moteur  
A Beaudésert : Jeux libres et lectures de la médiathèque : 2 séances : 9h30 ou 
10h30 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Lundi 16 janvier : A la MPE : Manipulation  
 A Arlac : Chansons à deux voix, animée par Khuê-Chung et Martine 
 

Mardi 17 janvier :  A la MPE : Manipulation  
 A Arlac : Pataugeoire à 10h00 
 A la bibliothèque du Puzzle à Capeyron : contes et comptines :  
 2 séances : 9h30 ou 10h30 
 

Mercredi 18 janvier : A la MPE : Petit parcours moteur  
 

Jeudi 19 janvier : A la MPE : Danses et mimes à 9h45 
 A Arlac : Atelier manipulation 
 

Vendredi 20 janvier :  A la MPE : Jeux libres  
 A Beutre : Histoires et ritournelles d’hiver à 10h00 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Lundi 23 janvier :        A la MPE : Bols tibétains : 2 séances : 9h30 ou 10h30 

 A Arlac : Passage libre 
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Mardi 24 janvier :  A la MPE : Anglais proposé par Khuê-chung  
 Au Centre Social d’Arlac : Fête de l’hiver à 10h00 
 

Mercredi 25 janvier : A la MPE : Petit parcours moteur  
 

Jeudi 26 janvier : A la MPE : Histoires et ritournelles d’hiver  
 A la ludothèque : groupe A1 de 9h30 à 10h30 et groupe B1 de 10h30 à 11h30.  
 4 dates : 12/01, 26/01, 23/02, 09/03 S’engager pour les 4 dates 
 

Vendredi 27 janvier :  A la MPE : Bols tibétains : 2 séances : 9h30 ou 10h30 
 A Beutre : ludothèque itinérante à 9h45 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Lundi 30 janvier : A la MPE : Peinture  
 A Arlac : Passage libre 
 

Mardi 31 janvier :  A la MPE : Peinture  
 A Arlac : Musique à tube  
 A la MPE de 19h00 à 21h00 : analyse de la pratique professionnelle  
  
 

Mercredi 01 février : A la MPE : Séance musicale  
 

Jeudi 02 février : A Arlac : Pataugeoire à 10h00 
 A la ludothèque : groupe C1 de 9h30 à 10h30 et groupe D1 de 10h30 à 11h30. 
 4 dates : 2/02, 2/03, 16/03, 30/03 S’engager pour les 4 dates 
 

Vendredi 03 février :  A la MPE : Peinture  
 Au CLAL Chemin-Long : Danses et mimes à 9h45 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 
 
 
 
 
 

VACANCES D’HIVER DU 06 AU 17 FEVRIER INCLUS 
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POUR LA PERIODE SUIVANTE VOUS POURREZ APPELER A PARTIR DU 13 FEVRIER 2023. 

 


