
 

   
 

 
  

Mercredi 6 août  

Pataugeoire à la piscine de Mérignac 

 

Jeudi 7 août  

Sortie à la plage à Bombannes avec les CP 
 

Vendredi 8 Août 

Atelier au CAPC de Bordeaux 

Hakim et Océane 

Les grands 

Pensez à munir votre enfant d’un sac avec :  

Une gourde, une casquette ou un chapeau et d’un 

change. 

Merci 

ALSH Capeyron Maternel 

Laurence et Malika 

0556188684 

 

Art et Patrinmoine  

 
Initiation au Pixel art 

Jeu des yeux bandés 

Jeux au city Stade 

Œuvre en mosaïque 

Grand Jeu : A la recherche des monuments 

français ! 

Grand Jeu avec les moyens « Aidons Mr Eiffel » 

Jeux d’eau 

 
 

 CAPEYRON  
Maternel 

 

Du 4 au 8 Août  

Exploration et 
découverte 



 

   
 

 
  

Les petits 

Mercredi 6 août 
Sortie au Château de Rauzan à la journée 

 

7 août  
 Tournoi Médieval sur le centre 

Pensez à munir votre enfant d’un sac avec :  

une gourde, une casquette ou un chapeau et d’un 

change. 

Merci 

ALSH Capeyron Maternel 

Laurence et Malika 

0556188684 

 

Partons à la découverte de l’Art et du Patrimoine 
 
 
Jeux de connaissances 
 
Spectacle de marionnettes et d’ombre chinoise 
 
Jeu de relais  
 
Fabrication d’accessoires médiévaux 
 
Auto portrait 
 
Pochoirs tableaux  
 
Jeux artistiques 
 
Baignades en pataugeoire 
 
Jeux de joutes 
 

Hamida, Karine, Nadège, Justine,Tétiana 

 CAPEYRON  

Maternel 

 

Du 4 au 8 Aôut  

Exploration et 
découverte 



 

   
 

 
  

Moyenne Section 

• Mercredi : Sortie au parc des Lavandières 

• Jeudi : visite du château de Roquetaillade 
 

• Vendredi :  
 

Grand jeu : « Aidons Monsieur EIFFEL »  
                Suivie d’une après-midi festive : 
     « Le Banquet » : maquillage / danses / jeux 

Prévoir dans le sac de votre enfant : 

• Casquette 

• Gourde 

• Tenue de baignade 
PAI de votre enfant 

Directrices 
Malika HADDAD 
m.haddad@merignac.com 
Laurence GERMAIN 
l.germain@merignac.com 

 

 
 

• Rituel du matin : Danse du soleil 
 

• Jeux de connaissances 
 

• Activités manuelles : 
 

- Confection de couronnes / Boucliers  
- Peinture : pointillisme  
- Tableau aux couleurs médiévales 
- Fresque 
- « Fabrique ton château 
- « Crée ton tableau » 

 

• Jeux : 
- Jeux et courses médiévales 
- Jeu du béret 
- Jeu : conquête du drapeau 
- Jeux d’eau et pataugeoire 

 

• Constructions en kapla 
 
 

Christine - Sarah - Luna - Ryad 

Capeyron maternelle  Du 04 au 08 Août 
Semaine 1 

Art et patrimoine 

mailto:m.haddad@merignac.com
mailto:l.germain@merignac.com


 

   
 

 
  

Les petits 

Lundi 11 août 

Expériences scientifiques avec Cap 

Sciences (sur le centre) 

Mercredi 7 août  

Visite au Musée d’histoires Naturelles à 

Bordeaux 
 

Pensez à munir votre enfant d’un sac avec :  

Une gourde, une casquette ou un chapeau et d’un 

change. 

Merci 

ALSH Capeyron Maternel 

Laurence et Malika 

0556188684 

 

Les petits Scientifiques 

 
 

 

Expériences scientifiques 

Jeux de lancers 

Balles géantes 

Découvre les dinosaures 

Accessoires d’aventuriers 

Jeux préhistoriques 

Grand jeu d’Indiana Jones 

Jeux d’eau 

 
 
 

Hamida, Karine, Nadège, Justine, Tétiana 

 CAPEYRON  
Maternel 

 

Du 11au14 Aôut  

Exploration et 
découverte 



 

   
 

 
  

Moyenne section 

• Lundi : Animation et expériences avec Cap 
Sciences. 

• Mardi : Sortie plage à Bombannes 

• Mercredi matin : Piscine au stade nautique 
UCPA (20 places) 

• Mercredi après-midi : sortie Cap sciences 
bordeaux 

• Jeudi : sortie au Museum d’histoire naturel 

Prévoir dans le sac de votre enfant : 

• Casquette 

• Gourde 

• Tenue de baignade 
PAI de votre enfant 
 

Directrices 
Malika HADDAD 
m.haddad@merignac.com 
Laurence GERMAIN 
l.germain@merignac.com 
 

 
 
 

• Rituel du matin : « danse du soleil » 
 
 

• Expériences : 
- La lampe à lave  
- Le volcan magique 
- L’encre invisible 
 

• Jeux d’eau et pataugeoire 

Christine – Sarah – Luna - Ryad 

Capeyron maternelle Du 11 au 14 août 
Semaine 2 

« Les sciences » 

mailto:m.haddad@merignac.com
mailto:l.germain@merignac.com


 

   
 

 
  

Les grands 

Mercredi 20 Août 

Grand jeu au city stade 

Jeudi 21 août 

Sortie à Hourtin avec les CP 

 

Pensez à munir votre enfant d’un sac avec :  

Une gourde, une casquette ou un chapeau et d’un 

change. 

Merci 

ALSH Capeyron 

Maternel 

Laurence et Malika 

0556188684 

 

La nature 
 

Jeux et activités avec Cp (Passerelle) 

Atelier peinture champs de coton 

Land Art 

Pâtisserie 

Jeux d’eau 

 Grand Jeu : 

« Qui a volé la recette de Sidonie la souris » 

Jeu des éléments de la nature 

 

Hakim et Océane 

 CAPEYRON  
Maternel 

 

Du 18 au 22 Août  

Exploration et 
découverte 



 

   
 

 
  

Lundi 18 août 

Pêche à pied à la plage de la Hume 

Mardi 19 août  

Sortie à la ludothèque de Mérignac et 

sortie au parc de la mairie 

Mercredi 20 août  

Pataugeoire à la piscine de Mérignac (20 

places) 

Pensez à munir votre enfant d’un sac avec :  

Une gourde, une casquette ou un chapeau et d’un 

change. 

Merci 

ALSH Capeyron Maternel 

Laurence et Malika 

0556188684 

 

Découvrons la nature 

 
Histoires dans l’herbe 

Gilet d’aventuriers 

Jeux de rapidité 

Empreintes de dinosaures 

Jeu de relais  

Land Art 

Grand Jeu de la nature avec les moyens 
 
 

Les petits 
Hamida, Karine, Nadège, Justine, Tétiana 

 CAPEYRON  
Maternel 

 

Du 18 au 22 Aôut  

Exploration et 
découverte 



 

   
 

 
  

Moyenne section 

• Lundi matin : sortie à TEPACAP « Le monde 
des Pitchouns » 

• Mardi toute la journée : sortie bordeaux 
- Bat Cub pour se rendre à Darwin pour 

une chasse aux énigmes. 

• Mercredi : thèque au parc de la mairie. 

• Jeudi matin : sortie au parc de Bourran 
 

Prévoir dans le sac de votre enfant : 

• Casquette 

• Gourde 

• Tenue de baignade 
PAI de votre enfant 
 

Directrices 
Malika HADDAD 
m.haddad@merignac.com 
Laurence GERMAIN 
l.germain@merignac.com 

 

 
 
 
 

• Rituel du matin ; « la danse du soleil » 
 

• Cadre de nature 
 

• Land art  
 

• Grand jeu de la nature avec les Petites  

Christine – Sarah – Luna - Ryad 

Capeyron maternelle Du 18 au 22 août 
Semaine 3 

« La nature » 

mailto:m.haddad@merignac.com
mailto:l.germain@merignac.com


 

   
 

 
  

Les grands 

Lundi 25 Août 

Sortie à la ferme exotique avec les moyens 

Mercredi 27 Août 

Fête de la Musique 

Pensez à munir votre enfant d’un sac avec :  

Une gourde, une casquette ou un chapeau et d’un 

change. 

Merci 

ALSH Capeyron 

Maternel 

Laurence et Malika 

0556188684 

 

A la découverte de la rentrée ! 

 

 

Jeux et ateliers avec les Cp (Passerelle) 

Jeux extérieurs 

Grand jeu de la rentrée 

Fête avec jeux musicaux, bulles et barbe à papa. 

Ateliers Manuels 

Jeux d’eau  

Pataugeoire 

 

 

Hakim et Océane 

 CAPEYRON  
Maternel 

 

Du 25 au 29 Août  

Exploration et 
découverte 

8



 

   
 

 
  

Les petits 

Mardi 26 août  

Sortie au monde des pitchouns 

Mercredi 27 août  

Fête sur le centre 

Pensez à munir votre enfant d’un sac avec :  

Une gourde, une casquette ou un chapeau et d’un 

change. 

Merci 

ALSH Capeyron Maternel 

Laurence et Malika 

0556188684 

 

A la découverte de la rentrée 

 
Fabrication d’un photo shop pour la rentrée 

Gris-Gris pour ton cartable 

Cache-Cache party 

Petit déjeuner dans l’herbe 

Jeux Défi rentrée (pleins de jeux divers pour 

commencer la rentrée en forme !) 

Parcours de motricité 

Ateliers manuels 

 
 

Hamida, Karine, Nadège, Justine, Tétiana 

 CAPEYRON  
Maternel 

 

Du 25 au 28 Aôut  

Exploration et 
découverte 



 

   
 

 
  

Moyenne section 

 
Lundi : sortie à la ferme exotique de Cadaujac 
 
Mercredi : grande fête sur le centre 

Prévoir dans le sac de votre enfant : 

• Casquette 

• Gourde 

• Tenue de baignade 
PAI de votre enfant 
 

Directrices 
Malika HADDAD 
m.haddad@merignac.com 
Laurence GERMAIN 
l.germain@merignac.com 
 

 
 
 

 

• Rituel du matin : « Danse du soleil » 
 

• Activités manuelles :  
- Porte clef  
- Peinture 
- Pâte à sel 
- Colliers de perles et bracelet 

 

• Grand jeu : « le jeu du bateau coulé » 
 

• Jeux de coopération 
 

Christine – Sarah – Luna - Ryad 

Capeyron maternelle Du 25 au 28 août 
Semaine 4 

 

mailto:m.haddad@merignac.com
mailto:l.germain@merignac.com

