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Mérignac et le sport, c’est une longue histoire de partage et 
de valeurs. À travers un haut niveau d’investissements pour la 
rénovation et le développement de nos équipements sportifs, 
la Ville témoigne de son engagement constant en faveur de la 
pratique sportive. 

Le sport pour tous c’est permettre à chaque enfant de 
bénéficier des interventions de nos éducateurs territoriaux, 
des activités physiques et sportives (ETAPS) dans les écoles. 
C’est nous engager à travers le label « Terre de Jeux » pour 
que le rendez-vous olympique de la France profite à tous 
nos habitants. C’est soutenir le formidable tissu associatif 
mérignacais, ses centaines de bénévoles et ses milliers 
d’adhérents, à travers des subventions maintenues chaque 
année en dépit des contraintes budgétaires et un soutien 
logistique pour leurs manifestations. C’est développer la 
pratique du sport santé qui a désormais sa maison à Mérignac, 
en Centre-Ville. C’est simplement permettre à chaque habitant, 
quels que soient son âge et son niveau de pratique, de trouver 
un équipement adapté à ses besoins et à ses capacités. 
Et parce que le sport c’est aussi la joie de la performance et du 
dépassement de soi, nous soutenons le sport de haut niveau 
en accompagnant les athlètes locaux et en investissant dans 
des infrastructures qui favorisent l’excellence sportive et le 
rayonnement de Mérignac. 

Ce guide témoigne de la richesse de nos activités et du 
patrimoine sportif. Vous y découvrirez les nouveaux 
équipements récemment inaugurés : l’Aqua Stadium bien sûr, 
le stade de rugby Marie Houdré au Burck, le gymnase Édouard 
Herriot réhabilité, les nouveaux courts de tennis de la Roseraie, 
le skatepark du Jard et aussi les projets en cours. 

Facteur de santé et de bien-être, le sport est aussi un 
formidable accélérateur d’émancipation et de cohésion :
Mérignac est et restera une ville sportive ! 
 

Alain Anziani 
Maire de Mérignac 

Le mot du maire 
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275  manifestations en 2024 

2  clubs professionnels 

1,45 M€  de subventions annuelles  

63 M€   d’investissements  
entre 2020 et 2026 

130   équipements 

49  fédérations  

16 300   licenciés en clubs 

130  associations 

Chiffres clés 

La politique sportive

   Le sport pour tous 
Mérignac permet à chaque habitante 
et habitant de pratiquer une activité 
sportive selon ses envies et ses 
capacités. Dès le plus jeune âge, des 
séances de sport scolaire sont animées 
par les ETAPS (éducateurs territoriaux 
des activités physiques et sportives) 
dans les écoles. Des manifestations 
et activités sont également proposées 
par les associations. 

   Le sport de haut niveau  
En soutenant les associations qui 
pratiquent au plus haut niveau, la  
Ville encourage l’excellence sportive, 
la recherche de la performance et 
offre des modèles inspirants pour 
toutes et tous, en particulier pour  
les plus jeunes.

   Le sport santé 
Mérignac facilite l’accès à la pratique 
régulière d’activités physiques qui 
contribue à prévenir les maladies 
chroniques et aide les personnes 
atteintes d’affections graves ou de 
longue durée dans leur protocole  
de soins.

Sport scolaire

La politique sportive de la Ville repose sur 3 piliers :
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ZOOM sur le sport scolaire  
La Ville accompagne la pratique de l’EPS de 
3 à 18 ans par la mise à disposition de ses 
équipements pour les écoles, collèges et 
lycées et l’intervention de ses éducateurs 
sportifs dans les écoles élémentaires, en 
appui des enseignants. 

   10 ETAPS (éducateurs des activités 
physiques et sportives) 

   4 cycles d’intervention des ETAPS = 4 
domaines de compétences enseignés 

   Lien avec l’Union sportive de 
l’enseignement du premier degré (USEP)  

   Temps fort sur les disciplines enseignées 
en fin de cycle  
(CP : jeux collectifs / CE1 : athlétisme 
CE2 : jeux d’opposition lutte, escrime, 
badminton / CM1 : balle ovale /  
CM2 : course d’orientation) 

   Mise en œuvre du « savoir rouler à vélo » 
(SRAV)

Natation  
L’apprentissage de la natation est un axe 
majeur du sport scolaire sur le territoire 
compte tenu de la proximité de l’océan et 
de nombreux plans d’eau et piscines. De 
la grande section de maternelle jusqu’au 
lycée, les jeunes mérignacais bénéficient de 
plusieurs cycles de natation pour acquérir 
les bases du « savoir nager ».

   136 classes mérignacaises accueillies 
chaque année à l’Aqua Stadium (8 séances 
par cycle et par classe en GS, CP, CE1 et 
CM2) par séance.

   Intégration des CM1 depuis la rentrée 
2024 pour la natation scolaire grâce au 
renfort du personnel MNS par la Ville.

Aqua Stadium
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ZOOM sur la Maison sport santé
La Maison sport santé accueille les 
personnes porteuses d’une ALD (affection 
de longue durée ou maladie chronique) 
afin de les accompagner vers une reprise 
d’activité physique. Après un bilan de 
santé avec son médecin, qui établit un 
certificat médical, un rendez-vous est 
organisé avec un éducateur sportif.  
Ce rendez-vous vise à réaliser des tests 
pour mieux orienter vers les activités 
physiques proposées par la Maison  
sport santé et les associations 
mérignacaises partenaires telles que  
le S.A.M. Cohésion sociale.

Des cours d’endurance, de renforcement 
musculaire, de réveil musculaire et des 
cours d’équilibre statique et dynamique 
sous forme de parcours peuvent être 
proposés, de même que des ateliers 
complémentaires comme de la 
sophrologie, du yoga sur chaise ou des 
sensibilisations à la diététique.

Contact :  
maisonsportsanté@merignac.com
06 58 55 58 78

   Actions de sensibilisation dans les 
écoles avec des associations engagées 
pour la mixité comme Drop de Béton 
qui propose des actions de rugby 
mixte en pieds d’immeuble, des 
actions santé ainsi que la pratique 
du rugby féminin du plus jeune âge 
jusqu’à l’équipe sénior.
  Le sport féminin est aussi à l’honneur 
avec le Mérignac Handball (MHB) qui 
évolue au plus haut niveau depuis 
plusieurs années et propose des 
actions de promotion de la mixité et 
de sensibilisation à la lutte contre  
les inégalités. 

Drop de Béton © c.soussotte.f.

ZOOM sur le sport au féminin 
Si la part des femmes licenciées en club 
est moins importante que celle des 
hommes, elles sont en revanche très 
nombreuses à pratiquer en structure 
loisirs ou en autonomie.

Le développement de la mixité dans les 
pratiques sportives suppose d’offrir des 
infrastructures adaptées et de multiplier 
les disciplines proposées. 

La Ville déploie des actions  
de sensibilisation et met en valeur  
la réussite du sport féminin . 
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La direction des sports met en œuvre les grandes orientations de la politique 
sportive, assure l’exploitation des équipements, conduit les projets de création 
et réhabilitation d’équipements et veille à l’animation de ce tissu sportif, 
particulièrement dense sur le temps scolaire et en dehors.

Mérignac poursuit ses efforts pour développer des équipements sportifs pour tous 
les habitants.

Les élus 

Cécile SAINT MARC 
Adjointe au maire  
déléguée au sport 

Jean-Charles ASTIER 
Conseiller municipal  

délégué à la jeunesse,  
la prévention et les relations  
avec le mouvement sportif

Contacter la direction des sports : 
05 56 97 74 22 

         sports@merignac.com  

          @merignacvillesportive

La direction est également composée de 38 agents 
d’exploitation dont 7 chefs d’équipe, 15 gardiens, 2 techniciens 
arrosage et mécanique et 10 éducateurs sportifs qui assurent 
des missions essentielles d’entretien, de maintenance et de 
sécurité des équipements sportifs ou d’enseignement et 
d’animation des temps sportifs.
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La direction des sports

Nicolas DAUBA
Directeur

Christophe MARSACQ 
Coordinateur  

Mélissa DORÉ 
Cheffe de service 

Yannick DUPOUY 
Chef de service  

Alexis CRESSOT  
Chargé de mission 
équipements sportifs  

Marion MENDIZABAL 
Assistante patrimoine 
sportif et réseaux

Jean Guillaume 
D’ORGLANDES
Chef de centre stades et 
équipements extérieurs

Grégoire DUGIED  
Coordinateur  
actions scolaires 

Fabrice MORALÈS   
Chargé de mission 
équipements sportifs  
Interface Aqua Stadium

Aurélia ABELLA 
Assistante 
développement sportif 

Ronan BOURDON  
Chef de centre salles  
et gymnases 

Accueil 
administration 

Service 
patrimoine sportif

Service  
développement sportif 

Misson projets  
équipements sportifs

Avril 2025
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Les 
associations  
sportives
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Avec près de 130 associations et 49 fédérations 
présentes sur son territoire, Mérignac possède 
une offre sportive très riche qui permet à 
chacun de découvrir le sport selon son envie 
et son niveau, de l’initiation loisir jusqu’à la 
compétition. Les associations sont des acteurs 
incontournables de la politique sportive 
mérignacaise.

L’ensemble des sports collectifs et individuels est 
proposé au sein des équipements couverts ou 
extérieurs municipaux, les disciplines aquatiques 
à l’Aqua Stadium et les activités de pleine nature 
dans les parcs et terrains de sport. 

Vous êtes une association et vous souhaitez 
être référencée dans l’annuaire des 
associations de la Ville ?

Vous êtes un particulier et  
vous recherchez une activité ?
Vous souhaitez en savoir plus sur  
les associations sportives mérignacaises ?

Complétez ce 
formulaire  
en ligne : 

Consultez l’annuaire  
des associations :

• • •

Maison des associations
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Les 
équipements 
sportifs
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Complexes sportifs 

Aqua Stadium 
 Centre-Ville  
  60, avenue du Truc  

L’Aqua Stadium de Mérignac, dont la 
gestion est confiée à l’UCPA, est un 
équipement aquatique, fitness  
et bien-être.

Il a été conçu pour répondre à la 
diversité des attentes des habitants : 

  Natation pour débutants ou 
confirmés ; 

  Pratique du sport en club avec 
également un pôle haut niveau ; 

  Activités de loisirs sportifs fitness, 
nombreuses activités aquatiques 
comme l’aquabike ou les bébés 
nageurs, jeux avec de la glisse, 
bien-être et balnéo ; 

 Offre de restauration. 

Reconnu « grand équipement » 
par la Fédération Française de 
Natation (FFN), il peut accueillir 
des compétitions nationales et 
internationales. 

L’Aqua Stadium propose de s’initier 
aux réflexes aquatiques, de 
progresser à son rythme avec 
l’école de natation ou de suivre 
des cours collectifs d’aquagym ou 
d’aquabike, de pratiquer une activité 
sportive dans l’espace fitness avec 
des coachs (biking, cross training, 
plateau cardio) et de profiter d’un 
espace bien-être (hammam, sauna, 
jacuzzi).

15

Aqua Stadium
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Un centre aquatique, sportif et bien-être 

  Le bassin olympique intérieur Alice Milliat 
(homologué par la FFN) de 50 m avec 10 couloirs 
avec une tribune de 1 200 places fixes ;

  Un bassin intérieur d’apprentissage et d’activités ; 

    Un bassin ludique intérieur équipé d’une rivière,  
jets d’eau et jets massants ; 

    Une pataugeoire intérieure reliée à une aire de 
jeux d’eau pour les tout-petits ; 

  100 % des bassins accessibles aux personnes 
porteuses de handicap ; 

  Un toboggan intérieur pour tous les âges ; 

  Un bassin nordique extérieur de 25 m avec 5 
couloirs en plein air et un espace balnéothérapie ; 

  Une aire de jeux d’eau extérieure pour tous  
les âges ; 

  Un bassin multifonction « Water jump » avec 8 
rampes de glisse, équipement nautique unique en 
Nouvelle-Aquitaine ; 

  Un espace de remise en forme et bien-être 
composé de 4 salles d’activités sèches, une salle  
de cardio, un bassin de détente et d’aquagym, 
un bain froid, un hammam, un sauna, un jacuzzi, 
une grotte de sel et un solarium ; 

    Un restaurant de 190 m2 ; 

  Pour les associations sportives : des bureaux,  
une salle de préparation physique et des locaux  
de stockage ; 

   6 800 m2 d’espaces sur une parcelle  
de 20 000 m2 ; 

    600 places de stationnement sur l’ensemble du 
complexe sportif Robert Brettes, dépose bus, 
abris vélos, à proximité du tram A ;

   45 agents au quotidien : coachs, animateurs, 
personnels de restauration.

Aqua Stadium
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Associations présentes : 
   S.A.M. Natation  

   S.A.M. Subaquatique  

   S.A.M. Triathlon Raid  

   S.A.M. Canoë Kayak 

     S.A.M. Surf et sauvetage 

   Surf club de Mérignac 

17
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Stade Robert Brettes  

 Centre-Ville  
  55, avenue du Maréchal-de-Lattre- 
de-Tassigny 

Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Rugby : ASMR (Association sportive 
Mé rignac rugby)  

   Athlétisme : S.A.M. Athlétisme 

  Triathlon : S.A.M. Triathlon Raid 

  Multisports :  S.A.M. Sport loisirs 
S.A.M. Éveil 

Terrain synthétique  
Robert Brettes 

 Centre-Ville  
  55, avenue du Maréchal-de-Lattre-
de-Tassigny  

Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Rugby : ASMR (Association sportive 
Mé rignac rugby)  

Dojo Robert Brettes  
 Centre-Ville  
  60, avenue du Truc  

Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Gymnastique volontaire :  
S.A.M. Gym volontaire  

   Judo : S.A.M. Judo  

   Karaté : S.A.M. Karaté  

   Krav-maga : Krav Maga KMDS 33 

   Aïkido : S.A.M. Aïkido  

   Ju-Jutsu : Ju-jutsu Arlac 

   Viet Vo Dao : Vovinam   

18

Stade Robert Brettes

Complexe Robert Brettes
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Salle Robert Brettes  
 Centre-Ville  

  60, avenue du Truc  
Sports pratiqués et associations 
résidentes :  

  Basketball : S.A.M. Basketball 

  Volley : S.A.M. Sport loisirs  

  Badminton : S.A.M. Sport loisirs  

 Handball : S.A.M. Sport loisirs  

  Escrime : S.A.M. Escrime  

  Judo : S.A.M. Judo

Roller stadium   
 Centre-Ville  
  55, avenue du Maréchal-de-
Lattre-de-Tassigny  

Sports pratiqués et associations 
résidentes :  

   Rink Hockey :  
S.A.M. Roller sports  

  Roller Derby :  
S.A.M. Roller sports  

Salle de boxe
 Centre-Ville  
 60, avenue du Truc  

Sports pratiqués et associations 
résidentes :  

  Boxe :  
S.A.M. Boxe française 
S.A.M. Boxe anglaise 
Kick Boxing Club 

Salle d’armes  
 Centre-Ville  
  60, avenue du Truc  

Sports pratiqués et association 
résidente :  

  Escrime : S.A.M. Escrime  

Stade Robert Brettes

Salle Robert Brettes
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Complexe  
Daniel Colombier  

 Beaudésert  

  12, allée des Acacias  
Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Volley : S.A.M. Volley Ball,  
Thalès Volley  

  Tir à l’arc : S.A.M. Tir à l’arc  

  Gymnastique artistique : S.A.M. 
Gym artistique 

  Football : DBS Foot loisirs, 
Cofinoga Football  

  Rugby : Drop de béton (Rugby 
Fauteuil), Cofinoga Rugby 

  Pelote basque : S.A.M. Pelote 
basque, Les Oncles S.A.M. 
Akitaniako Pilotabizi 

  Fitness : DBS culture physique, 
S.A.M. Multisports adultes,  
S.A.M. Cyclisme  

  Tennis : DBS Tennis, Fête le mur  

  Handball : Mérignac Handball  

  Yoga : Yoga VISHAYA  

  Tennis de table :  
DBS Tennis de table  

  Danse : DBS Danse Latine  

  Multisports : S.A.M. Éveil,  
S.A.M. Cohésion sociale 

Domaine de Rocquevielle  
 Beaudésert  

  107, avenue Marcel Dassault  
Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Hockey sur gazon : 
S.A.M. Hockey sur gazon  

   Badminton  

  Tennis  

  Fitness 

 Jeu de paume

Complexe Daniel Colombier - salle de fitness

Complexe Daniel Colombier - terrain foot-rugby

Domaine de Rocquevielle - Terrain de hockey sur gazon



Stades et équipements extérieurs

Stade du Jard  
 Bourranville  
  47, rue du Jard 

En libre accès selon planning

Sports pratiqués et associations 
résidentes :  

  Football : S.A.M. Football, 
Section Sport Étude 
Daguin, Pôle Espoir 
Féminin, Aviation Civile 
Rugby Trolls  

Stade Joseph-Antoine 
Cruchon  

 Le Burck  
  98, avenue Bon air 

En libre accès selon planning

Sports pratiqués et associations 
résidentes :  

  Football : F.C.E Mérignac 
Arlac, 
EPIDE, BA 106 

Stade du Jard

Stade Joseph Antoine Cruchon (au cœur du bois du Burck)

Stade du Jard
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Stade Marie Houdré 
 Le Burck  
  2, rue Maréchal Foch

En libre accès selon planning  

Sports pratiqués et associations 
résidentes :  

  Rugby : Drop de béton, ASMR  

  Football : Jeunes Espoirs 
Mérignacais, Bouygues, CGI 

Stade de Cap Roux  
 Capeyron  
  132, avenue du Château d’eau  

Sports pratiqués et associations 
résidentes :  

  Rugby : ASMR 

  Football : Les gringalets, A.S.E 
Enseignants  

  Aire de sable  

  Athlétisme : S.A.M. Athlétisme

  EMS La Glacière, Comité de 
Gironde Handball  

Stade Noël Berthet 
 Capeyron  
  rue d’Eysines  

Sports pratiqués et associations 
résidentes :  

  Football : Bogasy FC, Thalès 
Football Club, RC DAXAP, Kéolis

Stade Marie Houdré

Stade Marie Houdré

Stade Noël Berthet
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Courts de tennis de la Roseraie 
 Capeyron  

 23, avenue du Château d’eau 
Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Tennis : S.A.M. Tennis, DBS Tennis  

Terrain de Marchegay  
 Beaudésert 

 244, avenue Marcel Dassault 
Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Tir à l’arc : S.A.M. Tir à l’arc  

Terrain de pétanque du Jard 
(terrain couvert)  

 Bourranville  

 47, rue du Jard 
Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Pétanque : S.A.M. Pétanque 

23

Courts de tennis de la Roseraie
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Gymnases

Gymnase Capeyron  
 Capeyron  

  50, avenue du Bédat  
Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Basketball : S.A.M. Basketball  

  Handball  

  Gymnastique volontaire : 
S.A.M. Gym volontaire  

  Boxe : S.A.M. Boxe française  

  S.A.M. Sports loisirs, UNSS Capeyron, 
Enseignants de Capeyron 

Gymnase Édouard Herriot  
 Capeyron  

  28, avenue d’Eysines 
Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Tennis de table :  
S.A.M. Tennis de table  

  Activités de forme et de santé :  
Maison sport santé  

  Boxe française :  
S.A.M. Boxe Française  

  S.A.M. Cohésion sociale

Gymnase Guy Sabouret  
 La Glacière  

  11, rue Georges Mandel 
Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Gymnastique artistique :  
S.A.M. Gymnastique artistique  
EMS la Glacière  

Gymnase Capeyron

Gymnase Édouard Herriot

Gymnase Guy Sabouret
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Gymnase Gisèle Halimi
 Centre-Ville  

  17, rue Frédéric Joliot-Curie  
Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Badminton – Volley – Basketball :  
Mérignac Sports Loisirs  

  Gymnastique : Gym volontaire 
Mérignac 

  Futsal : S.A.M. Football 

Gymnase Jean Macé  
 Centre-Ville  

  2, rue Georges Courteline 
Sports pratiqués et associations résidentes : 

  Sports de combat :  
S.A.M. Armes japonaises 
S.A.M. Karaté, Le Dragon de Jade  

  Gymnastique volontaire :  
S.A.M. Gym volontaire   
Prof APA RéPPOP Aquitaine

Gymnase Paul Langevin  
 Capeyron  

  32, rue Paul Langevin 
Sports pratiqués et associations résidentes :  

  Rollers : S.A.M. Roller sports  

  Floorball : Bordeaux Mérignac 
Floorball  

   Multisports :  
S.A.M. Surf sauvetage   
S.A.M. Sport loisirs  
Les gringalets  
S.A.M. Cohésion sociale  

25

Gymnase Gisèle Halimi

Gymnase Jean Macé

Gymnase Paul Langevin
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Gymnase Bourran  
 Bourranville  

  2, rue Léo Lagrange 
Sports pratiqués et associations résidentes :  

 Futsal : Pôle Espoir Féminin  

 Basketball : S.A.M. Basketball  

 Badminton : S.A.M. Badminton  

 Handball : Mérignac Handball  

  Mérignac sports loisirs, S.A.M. 
Sports loisirs, UNSS Collège, UNSS 
Lycée, AS Bourran,  
S.A.M. Éveil

Gymnase Pierre de Coubertin  
 Le Burck  

  14, avenue Robert Schumann 
Sports pratiqués et associations résidentes :  

 Handball : Mérignac Handball  

  Basketball – Badminton – Volley 

Autres structures présentes :

 USEP, école Joséphine Baker

Gymnase Bourran

Gymnase Pierre de Coubertin

Gymnase Bourran
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Équipements en libre accès

City stade d’Arlac  

 Arlac  

  6, avenue de la chapelle 
Sainte-Bernadette 

Sports pratiqués :

  Football – Handball Basketball 

City stade de Beaudésert  

 Beaudésert  

  74, avenue des Marronniers 

Sports pratiqués : 

  Football – Handball Basketball 

City stade de Beutre  
 Beutre  

  11, allée de Pagneau 

Sports pratiqués : 

  Football – Handball Basketball 

City stade de Capeyron  
 Capeyron  

  5, rue Jean Giono 
Sports pratiqués :

  Football – Handball Basketball  

27

City Stade de Beaudésert

City Stade de Capeyron
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City stade du Centre-Ville  
 Centre-Ville  

  55, avenue du Marchal-de-Lattre- 
de-Tassigny 

Sports pratiqués :

  Football – Handball - Basketball  

City stade des Pins  
Jacques Cartier 

 Capeyron  

  rue Jacques Cartier  
Sports pratiqués :

  Football – Handball - Basketball  

Terrain de basket du château 
du Burck  

 Le Burck  

  rue Maréchal Foch 
Sports pratiqués :

  Football – Handball - Basketball   

City Stade du Centre-Ville

City Stade des Pins

Terrain de basket du Château du Burck
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Terrain de basket  
Robert Brettes

 Centre-Ville  

  55, avenue du Marchal-de-Lattre-
de-Tassigny  

Sports pratiqués :

  Basketball  

Préau multifonction  
du Jard 

 Bourranville  

  47, rue du Jard 
 Sports pratiqués :

  Football - Pétanque  

Skatepark du Jard 
 Bourranville  

  47, rue du Jard 
 Sports pratiqués :

  Skate - Roller - Trottinette BMX 
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Terrain de basket Robert Brettes

Préau multifonction du Jard

Skatepark du Jard
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Le sport  
dans l’espace 
public 
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Courses d’orientation 

Dans une course d’orientation, 
les performances des compétiteurs 
dépendent à la fois de leur habileté 
à s’orienter à l’aide d’une carte et de 
leur capacité physique. Elle se pratique 
sous forme d’une course contre la 
montre en terrain varié sur un circuit 
matérialisé par des postes de contrôle 
que le concurrent doit découvrir par 
des cheminements de son choix en se 
servant d’une carte et éventuellement 
d’une boussole. 

Des parcours sportifs d’orientation sont 
balisés de manière permanente au bois 
du Burck, au parc du Vivier et au parc 
de Bourran. 

Plusieurs circuits sont proposés et 
adaptés à tous les niveaux. Chaque 
parcours est représenté par une 
couleur. Les circuits vert et bleu sont 
des circuits de découverte, parfaits 
pour les orienteurs débutants. Les 
circuits jaune et orange sont destinés 
à un public plus averti qui maîtrise les 
techniques d’orientation. 

  Retrouvez les différents  
parcours de course d’orientation  

 
 

31

Parc de Bourran
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Bois du Burck 
Le bois du Burck est un espace de 
loisirs sans limite, quel que soit l’âge ! 
Ses nombreux équipements sportifs 
(parcours sportifs et de santé, course 
d’orientation, terrain de sport et de 
bicross) répondent aux envies des 
passionnés comme des sportifs en 
herbe. 

 Le Burck 

  avenue Robert Schumann 
Superficie : 38 ha 
Parcours jogging : 2,6 km  
Revêtement : chemins de terre  
et calcaire  
Ensoleillement : ombragé à 70% 
Autres sports : promenade équestre
En libre accès  
      

Parcours sportifs dans les parcs 

Journées sport nature  
Chaque année, la Ville organise 
deux journées sport nature : 

 Bois du Burck  
Activités en plein air : tir à l’arc, 
laser run, marche nordique, 
escalade... avec une boucle de 
1km réalisée au profit de la lutte 
contre le cancer du sein dans le 
cadre d’octobre rose.  
Gratuit - Ouvert à tous

Bois du Burck

Bois du Burck
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Parc du Château 
Ce parc présente un boisement 
caractéristique de la forêt des Landes 
de Gascogne avec ses pins gemmés. 
Les promeneurs apprécieront cet 
espace boisé de qualité, équipé 
d’allées cavalières, de deux parcours 
sportifs et d’une aire de pique-nique.  

 Centre-Ville 
  avenue du Président René Coty 

Superficie : 30 ha
Promenade : 1,2 ou 2 km 
Revêtement :  chemins de terre  
et calcaire   
Ensoleillement : ombragé à 60% 
En libre accès   
    

33

Parc du Château

Parc du Château
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Parc du Luchey  
Le parc du Luchey comporte plusieurs 
aménagements dont une aire de pique-
nique, des jeux pour enfants, des agrès 
sportifs, un cheminement piéton et un 
jardin partagé.  

 Arlac 
  avenue Aristide Briand 

Superficie : 5 ha 
Promenade : 2,2 km  
Revêtement : chemins en terre et calcaire  
Ensoleillement : ombragé à 30%
En libre accès  

    

Parc de Bourran  
Parcours jogging, parcours botanique, 
potager pédagogique, rucher, verger de 
variétés anciennes, aires de jeux dont 
une accessible aux enfants à mobilité 
réduite, tables de pique-nique, fontaine 
d’eau potable et sanitaires sont autant 
d’aménagements récents du parc, classé 
monument historique. 

 La Glacière 
   Le parc dispose de 5 entrées. Les 2 
principales se situent rue Alfred Musset  
et rue Léo Lagrange. 

  Connaître les horaires 
 

  

Superficie : 17 ha 
Parcours jogging : 1,2 ou 2 km  
Revêtement : chemins de terre et calcaire  
Ensoleillement : ombragé à 60%

     

Parc de Bourran

Aire de street workout du parc Victor Schœlcher
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Parc du Vivier  
Le domaine du Vivier abrite depuis 
1976 l’Hôtel de Ville et le parc qui sert 
également de cadre à de nombreuses 
manifestations tout au long de l’année. Ce 
parc ombragé propose une aire de jeux et 
un manège pour enfants, des sanitaires et 
un accès wifi. Il comporte de nombreuses 
essences nobles, dont plusieurs cèdres 
du Liban âgés de 140 ans. 

 Centre-Ville 
   60, avenue du Marchal-de-Lattre- 
de-Tassigny 

  Connaître les horaires  
  

Superficie : 9 ha 
Promenade : 1,5 km 
Revêtement : chemin de terre et calcaire  
Ensoleillement : ombragé à 50%   

     

Parc de Beaudésert  
Saint Exupéry  
Ouvert en permanence au public, le parc 
de Beaudésert est composé d’arbres 
bicentenaires, d’un plan d’eau et propose 
un parcours sportif, des tables de ping-
pong et une aire de jeux. 

 Beaudésert 

  21, rue André Curvale 
Superficie : 5 ha 
Parcours jogging : 3,5 km  
Ensoleillement : ombragé à 70%   
En libre accès   

     

Parc de Beaudésert

Parc du Vivier
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Les itinéraires cyclables 
Pour faciliter les déplacements et 
encourager la pratique du vélo, 
Mérignac dispose d’un réseau de voies 
cyclables et de routes partagées qui 
permettent aux cyclistes de se déplacer 
en sécurité.

Chiffres clés : 
10 stations de réparation /gonflage 
en libre-service 

150 km d’itinéraires cyclables balisés, 
dont 57 km de pistes sécurisées  

Consultez le plan  
des voies cyclables 

Mérignac propose un service 
de location de vélo électrique 
à petit prix
La Ville propose aux Mérignacais un 
service de location de vélo longue 
durée à petit prix ! 
Pour une durée de 3, 6 ou 12 mois, 
vous pouvez louer un vélo à assistance 
électrique pour 20€ par mois (10€ pour 
les étudiants et demandeurs d’emploi).
Des vélos-cargos sont également mis à 
disposition des familles. 

Pour louer un vélo, inscrivez-vous 
sur la plateforme

Faire du vélo à Mérignac  

Bois du Burck 

Avenue Pierre Mendès France
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Avec le réseau TBM 
Le réseau cyclable s’est développé dans 
toute la métropole. Afin de promouvoir 
l’utilisation de ce mode de transport, 
l’ensemble des services associés au vélo a 
été repensé et modernisé par TBM pour 
mieux répondre à tous les usages.  

Signés « LE VÉLO par TBM », ils se déclinent 
en 3 offres : 

  le VÉLO : une nouvelle génération de 
vélos en libre-service 
  le VÉLO’C : une offre de prêt gratuit et de 
location longue durée. Un choix entre les 
vélos classiques, électriques, cargos et 
spéciaux. 
  le VÉLOPARK : une palette complète 
de solutions pour stationner un vélo 
personnel ou le VÉLO’C de manière 
sécurisée. 

Les VÉLOS en libre-service sont disponibles 
dans de nombreuses stations dédiées,  
dont 10 à Mérignac : 

   Au Burck :  
110, avenue Pierre Mendès France 

   Aux Quatre Chemins :  
258, avenue de la Marne 

   À Mérignac Soleil : avenue Kennedy 

   À Capeyron : 26, place Jean Jaurès 

   Au Centre-Ville :  
avenue du Maréchal Leclerc 

   À Fontaine d’Arlac :  
devant la station de tramway 

   À l’Hôtel de Ville :  
au niveau du parc de la mairie 
(parc du Vivier) 

   Aux Pins : à la résidence des Pins 

   À Bourranville : au croisement de l’avenue  
de Verdun et de Bourranville 

   À la Glacière : place Mondésir 

Découvrez tous les services 
« LE VÉLO par TBM »

Bois du Burck 



Les projets   
sportifs
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Complexe Robert Brettes 
Terrain de rugby n°2 
Ce nouveau terrain sera réalisé en lieu 
et place de l’ancien stade nautique Jean 
Badet à l’issue de sa déconstruction. 

 Début des travaux : 2025-2026
 Budget prévisionnel : 1,4 M€ 

Complexe Robert Brettes 
Foyer Roger Couderc, place des sports, 
skate park 
La programmation des travaux sur la partie 
sud du complexe Robert Brettes est en 
cours d’étude.

Complexe Robert Brettes
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Gymnase Alice Milliat
Construction d’un complexe sportif 
attenant au groupe scolaire Rosa 
Bonheur. L’équipement disposera d’une 
grande salle multisports, une salle 
polyvalente et un mur d’escalade de 9m 
de haut sur 24m de long. En extérieur, le 
plateau sportif sera accessible au public 
en dehors du temps scolaire.  

 Livraison : été 2025

 Budget : 10,3 M€ 

Gymnase Pierre de Coubertin 
Après la rénovation du sol sportif en 
2023, des travaux sont envisagés au 
gymnase Coubertin pour améliorer les 
locaux dédiés au centre de formation.

Parcours sportifs au bois du 
Burck et au parc du Château  
Les équipements sportifs seront 
modernisés le long des parcours sportifs 
du bois du Burck et du parc du Château. 

 Calendrier des travaux : printemps 2025 

 Budget : 90 000 €

Gymnase Alice Milliat depuis la rue du Pradas

Gymnase Alice Milliat - salle multisports

Parcours sportif au parc du Château
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Complexe sportif  
Léo Lagrange
Ce nouvel équipement 
comprendra une salle de 
gymnastique, une salle 
multisports et une salle de 
musculation. Il sera également 
doté de locaux pour le S.A.M. 
Gymnastique et d’espaces 
pouvant accueillir le public venu 
assister aux entraînements et 
compétitions (espaces d’accueil, 
club-house et tribunes). 
L’actuel préau sera démonté et 
remonté au stade du Jard avant 
la reconstruction du gymnase 
Léo Lagrange.

 Livraison estimée à l’été 2026

 Budget : 18,2 M€

Préau sportif Léo Lagrange

Complexe sportif Léo Lagrange

Complexe sportif Léo Lagrange
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Carte des équipements sportifs

ROCADE

AÉROPORT

BEAUDÉSERT

BEUTRE

CENTRE-VILLE

CHEMIN LONG LE BURCK ARLAC

LA GLACIÈRE

BOURRANVILLE

LES EYQUEMS

CAPEYRON

Avenue François Mitterrand (RD 106)

Avenue Roland Garros
Rue du Pradas

Avenue de l’Yser

Avenue du Truc

Avenue Léon Blum
Avenue de la Fôret

Avenue Bon Air

Aven
ue 

François Mitterrand

Avenue Pier re M
endès-France

Avenue de la Marne

Avenue de Verdun

Médiathèque

Hôtel de Ville

Complexes sportifs

Stades et équipements extérieurs

Gymnases

Équipements en libre accès

Parcs et parcours sportifs

2A

16

2B
12D

B

A36

2C

29
24

Complexes sportifs 
1 - Aqua Stadium 
2 -  Complexe Robert Brettes  

A - Stade 
B - Salle omnisport 
C - Terrain synthétique 
D - Roller stadium

3 - Complexe Daniel Colombier
4 - Domaine de Rocquevielle

 
5 - Stade du Jard 
6 - Stade Joseph-Antoine Cruchon
7 - Stade Marie Houdré 
8 - Stade de Cap Roux 
9 - Stade Noël Berthet 
10 - Courts de tennis de la Roseraie 
1 1 - Terrain Marchegay 
12 - Terrain de pétanque du Jard 

Stades et équipements extérieurs
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Gymnases
13 - Gymnase Capeyron
14 - Gymnase Édouard Herriot 
15 - Gymnase Guy Sabouret
16 - Gymnase Gisèle Halimi 
17 - Gymnase Jean Macé 
18 - Gymnase Paul Langevin 
19 - Gymnase Bourran 
20 - Gymnase Pierre de Coubertin

Équipements en libre accès
21 - City stade d’Arlac 
22 - City stade de Beaudésert
23 - City stade de Beutre 

24 - City stade du Centre-Ville 
25 - City stade de Capeyron 
26 - City stade des Pins Jacques Cartier 
27 - Terrain de basket Château du Burck 
28 - Préau sportif Léo Lagrange 
29 - Terrain de basket Robert Brettes
30 - Préau multifonction du Jard
31 - Skatepark du Jard

Parcs
32 - Bois du Burck 
33 - Parc du Château 
34 - Parc de Luchey 
35 - Parc de Bourran 

36 - Parc du Vivier 
37 - Parc de Beaudésert 

Projets
A - Terrain de rugby 
B -  Réaménagement de 

la partie sud du complexe  
Robert Brettes

C -  Gymnase  
Alice Milliat 

D -  Complexe sportif  
Léo Lagrange



Direction des sports 
05 56 97 74 22 

         sports@merignac.com  

         @merignacvillesportive

Vous souhaitez tout savoir sur le sport à Mérignac ? 

Consultez cette page :
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