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Quatre marchés,  
quatre identités,  
quatre possibilités 
P. 16



Le mois dernier sur les réseaux sociaux
@merignac @villedemerignac Ville de Mérignac @villedemerignac9885

 Inauguration
La nouvelle salle municipale Ambroise 
Croizat, située dans les anciens locaux de 
la CPAM est ouverte depuis le 29 janvier. 
Elle est accessible aux associations 
comme aux Mérignacais qui le souhaitent 
pour l’organisation d’événements (loto, 
conférence, réunion familiale, anniversaire, 
etc.).

 Soirée jeux pour les tout petits
Retour en image sur la soirée jeux en 
famille du 12 février Petits et grands 
se sont amusés dans les 4 coins de la 
médiathèque Michel Sainte-Marie toute 
la soirée et ont ainsi profité d’un doux 
moment en famille. La programmation 
de « Promenons-nous… pour construire et 
rêver » se poursuit jusqu’au 29 mars !

 Visite de chantier pour les écoliers
Les élèves de Jules Ferry ont participé 
à une visite de chantier animé par les 
architectes pour découvrir les travaux de 
leur école. Les bâtiments et la nouvelle 
cour seront livrés au 1er semestre 2027.

 Festival de la soupe
Un monde fou pour la 20ème édition du 
festival de la soupe organisé par le centre 
socioculturel Arts et Loisirs d’Arlac ! Et 
les gagnants 2026 sont…  « les Jardins du 
Luchey », « Le collectif de la Glacière » et 
« La soupe de Calou et Chonchon » qui a 
remporté 3 prix !

 Mérignac Terre d’Emploi
Jeudi 5 février, la communauté Mérignac 
Terre d’Emploi s’est retrouvée autour d’un 
thème essentiel, recruter autrement, entre 
nouvelles méthodes et nouveaux publics, 
autour d’un jeu ludique spécialement 
conçu pour l’événement. Merci à tous 
les participants pour leur présence, leur 
énergie et leur engagement.

 Ateliers de quartiers
Soirée de clôture des ateliers de quartier 
qui ont réunis plusieurs fois par an 
des habitants, des élus et des services 
municipaux pour échanger autour de 
sujets du quotidien dans les quartiers et 
proposer de nombreux projets au cours 
des six dernières années. Merci à tous 
les habitants investis dans ces temps 
d’échange et de dialogue.
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Édito

Chères Mérignacaises, chers Mérignacais,

Votre magazine municipal accompagne l’actualité de notre ville au rythme des saisons et des 
rendez-vous qui font vivre Mérignac. À travers ses pages, il vous propose un éclairage sur des 
sujets du quotidien, ainsi que des informations pratiques et citoyennes utiles à chacun.

Vous découvrirez dans ce numéro un dossier consacré à la gestion hivernale des parcs et espaces 
verts. Taille raisonnée, protection de la biodiversité, entretien des cheminements : autant d’actions 
menées par les équipes techniques métropolitaines et municipales pour préserver ces précieux 
lieux de respiration et de promenade.

Autre incontournable de la vie mérignacaise : les marchés de plein air. Véritables espaces de 
rencontre et de proximité, ils contribuent à l’animation de nos quartiers tout en soutenant les 
circuits courts et l’économie locale.

Le mois de mars est bien évidemment 
celui de la Journée internationale des droits des femmes

Le mois de mars est bien évidemment celui de la Journée internationale des droits des femmes 
et l’occasion d’une programmation associative, culturelle ou sportive afin de célébrer et faire 
progresser l’égalité.

Enfin, dans un souci constant d’information et de transparence, ce numéro revient de manière 
pédagogique sur le déroulement des élections municipales. Dates, modalités pratiques et 
organisation des bureaux de vote y sont présentées afin de permettre à chacun de mieux 
comprendre les étapes de ce temps fort de la vie démocratique locale.

Les 15 et 22 mars prochains, vous avez la possibilité de décider de l’avenir de notre ville. 
Allons voter !  

Bien à vous

Posez vos questions à Thierry Trijoulet
directement sur merignac.com ou 
via l’appli mobile Ici Mérignac.
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 �J'y vais en 
Bus 1 30 35 51 Arrêt Mérignac Centre 
Tram A Arrêt Mérignac Centre

 

8 MARS À MÉRIGNAC

L’égalité en actes
Du 3 au 13 mars, la Ville coordonne 
une série de rendez-vous pour mettre à 
l’honneur les droits des femmes. Au pro-
gramme : culture, réflexion collective et 
pratique sportive.
• �Le 5 mars, la MJC centre-ville accueille, 

de 14h à 15h30, une dictée spéciale 
« Journée internationale des droits des 
femmes ».

• �Le même jour, de 17h à 18h30, l’asso-
ciation Léo pour le monde propose un 
atelier philo consacré au consentement 
à la Maison des associations.

• �Les 6 et 7 mars, à 19h, la salle de 
spectacle de la Glacière accueille 
La Ménagère, de Rebecca Journo, créa-
tion du collectif La Pieuvre, un spectacle 
qui interroge frontalement les rôles 
sociaux assignés aux femmes.

• �Le 9 mars, de 14h à 16h, la Maison des 
associations poursuit la réflexion avec 
un café associatif dédié aux droits des 
femmes. 

• �En paral lè le, du 3  au 13 mars, la 
médiathèque Michel Sainte-Marie pré-
sente une sélection d’ouvrages consa-
crés aux droits des femmes.

Et pendant toute cette semaine, le ser-
vice des sports complète le programme 
(page 20) en proposant des séances de 
découverte sportive et de self-défense, 
pensées comme des leviers d’émancipa-
tion et de confiance. Une programmation 
volontairement transversale pour rappeler 
que l’égalité femmes-hommes se construit 
sur tous les terrains... y compris sportifs.

CENTRE-VILLE

Votre nouvelle salle municipale 
Ambroise Croizat
À deux pas de la place Charles-de-Gaulle, l’ancienne CPAM s’est muée en salle muni-
cipale. Le rez-de-chaussée accueille désormais la salle polyvalente Ambroise Croizat : 
volumes lumineux, arches en faux plafond, larges vitrages ouverts sur le jardin, matériaux 
sobres pour des usages multiples. La salle accueille des activités associatives, réunions, 
ateliers, pratiques physiques ou événements familiaux et sportifs... d’où la présence de 
vestiaires et d’une kitchenette. À l’étage, des bureaux accueillent le service commerce et 
animations et renforcent la présence municipale en centre-ville. Inauguré le 29 janvier, 
au 505 avenue de Verdun, le lieu rend hommage à Ambroise Croizat, fondateur de la 
sécurité sociale, dont 2025 marquait le 80e anniversaire.

 �+ d’infos : 
www.merignac.com 
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La
Ménagère
Rebecca Journo - 
Collectif La Pieuvre

Gratuit, sur réservation : 
05 56 18 88 62 ou 
directiondelaculture@merignac.com

Salle de 
La Glacière

À NOTER

REPORT MAGAZINE D’AVRIL
En raison des élections municipales et des délais d’impression et 
de distrtibution, le Mérignac Magazine d’avril paraîtra exception-
nellement sous la forme d’un numéro double avril / mai. Il sera 
diffusé en ligne sur merignac.com à partir du vendredi 10 avril 
et distribué dans les boîtes aux lettres à partir du lundi 20 avril.
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Les Mérignacais  

ont toujours un  

incroyable talent ! 

P. 13

PLUS D’INFOS VIA 
LE QR CODE
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 �Adresse : 
55 Av. du Maréchal-de-Lattre-de-
Tassigny

Toutes les infos 
sur la collecte

Toutes les infos 
sur le broyage

* Le secteur 11 est collecté à la demande au 05 56 55 66 00.
POUR VOS DÉCHETS VERTS, RENDEZ-VOUS À LA DÉCHETTERIE : 
151, AVENUE DES MARRONNIERS À MÉRIGNAC.
Ouverte tous les jours de 8h30 à 12h30 et de 13h15 à 18h 
(fermée le mardi matin et les jours fériés), 05 56 34 15 06

Pour plus de renseignements, téléphonez au 05 56 55 66 00 ou merignac.com

CARTE DATE
1 lundi 2 mars
2 jeudi 5 mars
3 mardi 10 mars
4 vendredi 13 mars
5 mardi 17 mars

CARTE DATE
6 jeudi 19 mars
7 lundi 23 mars
8 mercredi 25 mars
9 vendredi 27 mars

10 mardi 31 mars

Avez-vous pensé au BROYAGE 
 OU AU COMPOSTAGE 
 de vos déchets verts ?

Rendez-vous 
sur bordeaux-metropole.fr

Ramassage des déchets verts

ÉVÈNEMENT

Hybrid Challenge 
Mérignac
Le samedi 6 juin, le stade Robert Brettes 
accueillera l’Hybrid Challenge Mérignac, 
une course pas comme les autres… Un 
mélange explosif de run, force et stations 
inédites !
Cette compétition sportive combinant 
fitness et course à pied rassemblera 
près de 500 participants (240 binômes 
féminins, masculins et mixtes) dans une 
ambiance ludique et sportive. Un événe-
ment organisé en partenariat avec la Ville 
de Mérignac, Girondins Fitness, UCPA 
Aqua Stadium Mérignac et l’AS Rugby 
Mérignac. Les inscriptions, au tarif de 
70 € par personne, sont ouvertes depuis 
le 30  janvier. Des récompenses seront 
remises aux trois premiers duos de chaque 
catégorie. Un village partenaires et un 
espace de restauration seront proposés 
sur place. 
Ne manquez pas ce rendez-vous sportif 
accessible et convivial, placé sous le signe 
du dépassement de soi 
et du partage. Prêt à 
relever le défi ?

 �Renseignements 
et billetterie 
sur merignac.com

 

RENDEZ-VOUS

La fête de l’agneau
Samedi 4 avril à partir de 10h, place 
Charles-de-Gaul le, venez déguster 
l’agneau des éleveurs girondins ainsi 
qu’une omelette géante cuisinée par les 
commerçants du marché.
Entrée libre et gratuite. Tout public. 

 �J'y vais en 
Bus 1 11 30 33 35 42 
Arrêt Mérignac Centre 
Tram A Arrêt Mérignac Centre

 

FAMILLE

Inscriptions 
Chasse aux œufs
Inscrivez vos enfants pour un moment 
festif, avec des activités pour tous les 
gourmands, en partenariat avec l’asso-
ciation des commerçants du centre-ville. 
La chasse aux œufs aura lieu le samedi 4 
avril dans le parc du Vivier : 
• �De 10h à 11h30 pour enfants jusqu’à 

3 ans avec une remise des prix à 11h45. 
• �De 14h30 à 16h30 pour les enfants de 4 

à 6 ans avec une remise des prix et un 
goûter à 17h. 

6 mini-boums et de nombreuses anima-
tions rythmeront la journée.
Les inscriptions sont ouvertes en ligne sur 
merignac.com du 16 au 27 mars
 

COLLECTE DE SANG

Donner pour sauver
L’association don du sang bénévole 
organise une collecte de sang le jeudi 19 
et le vendredi 20 mars de 15h à 19h à la 
Maison des associations.

 �J'y vais en 
Tram A Arrêt Pin Galant
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 �Renseignements 
ecologie@merignac.com 
ou au 05 56 55 66 57

 

PLUS D’INFOS  
ET INSCRIPTION 
VIA LE QR CODE

ÉCONOMIE D’EAU

Distribution de kits 
hydroéconomes
La Ville poursuit sa distribution de kits 
composés d’un mousseur pour l’évier, un 
pour le lavabo et un régulateur de débit 
pour le pommeau de douche. Propriétaires 
ou locataires, venez récupérer le vôtre 
mercredi 4 mars au centre social Le Puzzle, 
lundi 9 et mardi 10 mars à la Maison des 
associations (16h à 19h) et le samedi 21 
mars de 9h30 à 12h30 à la Maison des 
habitants d’Arlac. Un kit par foyer.

SALON 

Le printemps 
du disque
Le samedi 14 mars de 13h à 19h et le 
dimanche 15 de 10h à 18h, profitez de 
la 5e édition du Printemps du disque 
au pavillon du Pin Galant. Plus grand 
salon de Nouvelle-Aquitaine consa-
cré aux collectionneurs de disques, 
cette édition réunira une quarantaine 
d’exposants venus de toute la France 
et de l’étranger (Espagne, Belgique 
et Grande-Bretagne). Ils vous pro-
poseront des vinyles, CD, DVD et K7 
audio de tous les styles de musique : 
du classique aux musiques actuelles 
en passant par la variété et toutes 
les formes de rock. Vous pourrez y 
dénicher également revues, livres, 
partitions, photos et memorabilia.
L’entrée est à 3 € pour les deux jours, 
gratuite pour les moins de 16 ans. Prix 
variables selon l’état ou la rareté du 
disque (entre 5 € et 15 €).

QUARTIER LIBRE

Appel à projets 
pour les 11–30 ans
La Ville organise un tremplin musical 
ouvert aux jeunes musiciens et chanteurs 
pour jouer en public à l’occasion de la 
soirée de lancement du 1er avril. Les inscrip-
tions sont ouvertes jusqu’au 10 mars. Le ou 
les musiciens qui remporteront le tremplin 
auront la possibilité de jouer dimanche 
21 juin pour la Fête de la musique.
 

SOLIDARITÉ

La collecte 
des Restos 2026
Les 6, 7 et 8 mars la grande collecte des 
Restos du Cœur mobilisera les équipes 
bénévoles dans les supermarchés pour 
collecter des denrées alimentaires et des 
produits d’hygiène. Cette collecte permet 
de compléter l’approvisionnement de 
l’association Ainsi, l’équivalent de plus de 
8,1 millions de repas ont été collectés en 
seulement 3 jours par 98 000 bénévoles 
dans plus de 7 500 magasins lors de la 
Collecte des Restos de mars 2025.
La solidarité qui s’exprime lors de ce week-
end est vitale pour assurer la continuité de 
l’action des Restos.

 �J'y vais en 
Tram A Arrêt Pin Galant

 

 �+ d’infos : 
https://collecte.restosducoeur.org/
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LE NUMÉRIQUE, ÇA SE RECYCLE !
Les points de collecte accueillent ordinateurs, téléphones, 
périphériques et petits appareils électriques (grille-pain…). 
Quand c’est possible, les équipements collectés sont ensuite 
reconditionnés et réemployés par l’entreprise d’insertion Eco-
Micro. Sinon, ils sont recyclés.

-25 €

22,3 kg
de déchets EEE 
générés en France 
en moyenne par an 
et par habitant en France

(chiffre 2O19)
Or, la moitié n’est pas 
collectée.
Plus de chiffres 
via le QR code

Un Français possède en moyenne 100 Équipements Électriques et 
Électroniques (EEE). En fin de vie, ces appareils doivent être triés et 
collectés par des filières spécifiques. Du 2 au 31 mars, déposez ceux 
inutilisés, obsolètes ou en fin de vie dans l’un des 50 points de collecte 
répartis sur les 28 communes de la Métropole, dont Mérignac... et 
offrez-leur une seconde vie ! 

TROP PRATIQUE, LE MOIS 
DE LA COLLECTE NUMÉRIQUE !

DES ANIMATIONS GRATUITES 
AUTOUR DU NUMERIQUE
Sur inscription merignac.com

 �Phone Impact
Un jeu de stratégie pour prendre conscience des ressources 
nécessaires à la fabrication de nos appareils numériques.
Mercredi 4 mars, 16h30, Maison des associations
Samedi 21 mars, 10h30, Médiathèque Michel Sainte-Marie
Dès 12 ans.

 �La Fresque du numérique
Un atelier collaboratif qui décrypte l’impact écologique du 
numérique, de la fabrication des équipements à leur fin de 
vie à l’aide de cartes illustrées.
Mercredi 11 mars, 14h, Maison des associations
Dès 14 ans.

 �Les dessous de mon smartphone
Un atelier-jeu pour découvrir les composants d’un téléphone, 
leur origine et les matériaux utilisés, avant de réfléchir aux 
bonnes pratiques numériques.
Mercredi 25 mars, 14h et 15h, Médiathèque Michel Sainte-Marie
Dès 10 ans.

3 points 
de collecte 
à Mérignac... 

 La Maison des 
associations

 La Maison des 
habitants du Burck

 Le centre de recyclage 
de Beaudésert

Une empreinte 
carbone en hausse 
Le numérique représente 
désormais 4,4 % de 
l’empreinte carbone nationale, 
ce chiffre a doublé en 
seulement 4 ans ! (Ademe).

LA BONNE ADRESSE
Le Repair Café
Un objet en panne ? Accompagné 
de bénévoles, venez réparer vos 
EEE. Découverte samedi 28 mars 
14h-18h, ouvert toute l’année !
Sur inscription au 05 56 99 55 33

Maison des habitants 
d’Arlac, avenue de 
la chapelle Sainte-
Bernadette

LE SAVIEZ-VOUS ? 
Plusieurs associations 
proposent de la collecte 
de matériel informatique :

 �UNBEE 
06 15 86 23 99 
bestel@unbee.fr

 �Emmaüs Connect 
(pour les professionnels) 
06 46 80 33 29 
bordeaux@emmaus-connect.org
 �A1PCG 
06 66 62 19 61 
https://a1pcg.fr/

LE BONUS 
RÉPARATION 
Bénéficiez d’une réduction 
immédiate pouvant aller 
jusqu’à 25 € sur la réparation 
d’un EEE hors garantie. 
(www.economie.gouv.fr)

Retrouvez tous les points 

de collecte et l’ensemble 

du programme sur  
bordeaux-metropole.fr 

MARS
2026

2   31

Donnez une seconde vie  
à vos équipements électriques 

et électroniques !

MÉRIGNAC
 Centre de recyclage de Mérignac
 Centre social et culturel du Burck
 Maison des associations

POINTS DE COLLECTE

DÉCHETS OPÉRATION RÉDUCTION
bxmet.ro/moiscollectenumerique
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www.bordeaux-metropole.fr/actualites/mois-collecte-numerique2026

TOUTES LES INFOS SUR LE MOIS 
DE LA COLLECTE NUMÉRIQUE
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Les élections municipales ont 
lieu tous les six ans. Les 15 
et 22 mars prochains, seuls 
pourront voter les électeurs âgés de 
18 ans ou plus, inscrits sur les listes 
électorales de la commune.

Devenez incollable sur 
les élections municipales !

L’essentiel :
Mode de scrutin, listes électorales, procuration… tout 
savoir sur les prochaines élections municipales dans 
votre commune.

Parole d’élu
Chaque voix compte
« Voter, c’est essentiel : chaque citoyen a son mot à 

dire. Les municipales sont un temps fort de notre 
démocratie et dans beaucoup de pays, on 

se bat encore pour obtenir ce droit… alors 
profitons-en ! Et pour le bon déroulement 

du scrutin, nous avons aussi besoin de 
bénévoles afin de tenir les bureaux 

de vote et de scrutateurs pour le 
dépouillement du soir. »

Joël Girard
Adjoint au maire délégué au 
logement et aux droits civiques

Qui peut voter ? 

88
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Un maire est-il 
élu ou désigné ? 

Pour être maire, il faut être âgé 
d’au moins 18 ans et avoir la natio-
nalité française. 
Même si, dans les faits, c’est très 
souvent la tête de liste qui devient 
maire, on ne vote pas directement 
pour lui, mais pour renouveler les 
membres du conseil municipal. 
Dans la foulée de l’élection, le 
conseil municipal se réunit pour 
élire le maire. 

Comment sont élus les conseillers 
municipaux à Mérignac ?

Le mode de scrutin est la proportionnelle assortie d’une prime majoritaire : la 
liste arrivée en tête se voit attribuer d’emblée la moitié des sièges du conseil 
municipal. Les sièges restants sont ensuite répartis à la proportionnelle entre 
les listes qualifiées au 2nd tour.
Chaque liste comporte autant de candidats que le nombre de sièges à pourvoir 
soit 49 à Mérignac.
Les listes sont paritaires avec alternance stricte entre hommes et femmes.

49 ÉLUS AU 
CONSEIL MUNICIPAL

18 ADJOINTS 
AU MAIRE

30 CONSEILLERS 
MUNICIPAUX

1 MAIRE

Combien de conseillers municipaux ?

Le nombre de conseillers municipaux est fonction de la taille de la commune. Il 
faut compter 7 sièges dans une commune de moins de 100 habitants, mais 503 
à Paris pour plus de 2 millions d’habitants ! La commune de Mérignac compte 
à ce jour 49 conseillers municipaux dont 18 adjoints (parmi lesquels 4 adjoints 
de quartier).

Et pour les conseillers 
communautaires, comment ça 
marche ?

Depuis le 1er janvier 2014, toutes les communes sont intégrées à une intercommu-
nalité. Mérignac appartient à Bordeaux Métropole. Dans les communes de plus 
de 1 000 habitants, les futurs conseillers métropolitains ne font pas l’objet d’un 
scrutin à part : leurs noms apparaissent directement sur le bulletin des élections 
municipales. À Mérignac, les conseillers métropolitains sont donc désignés en 
même temps que les conseillers municipaux et selon les mêmes règles de vote, 
lors des élections municipales. Comme pour les listes municipales, la liste métro-
politaine doit respecter une stricte parité entre femmes et hommes. 

Si vous ne pouvez pas vous rendre 
aux urnes le jour du vote, vous 
pouvez donner procuration à une 
personne de confiance.

Comment voter 
par procuration ?

VOTEZ PAR 
PROCURATION 
VIA CE QR CODE

Le saviez-
vous ?

20 000  habitants, une commis-
sion de contrôle est obligatoire. 
À Mérignac, elle est constituée par 
la préfecture et son président est 
un magistrat du tribunal judiciaire.

SUITE PAGE SUIVANTE
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Qui intervient dans un bureau de vote lors d’un scrutin ?

Assesseur

Électeur

Table de décharge

Le passage
dans l'isoloir

est obligatoire !

Choix dans
l’isoloir

Se présente au bureau et prend une 
enveloppe et au moins 2 bulletins 
(sauf s'il a apporté les bulletins reçus 
à domicile ou imprimés par ses soins)

Président : 
Le bureau de vote est placé sous 
son autorité. Souvent adjoint ou 
conseiller municipal, il assure la 
« police de l'assemblée » : il veille 
à ce que rien ne vienne perturber 
le scrutin pour garantir la 
sérénité du vote. C'est lui qui 
ouvre et clôture o�iciellement le 
vote. 
En cas d’absence, il est remplacé 
par son suppléant ou par 
l'assesseur le plus âgé.

Assesseurs : 
Ils sont au minimum deux par 
bureau, désignés par les 
candidats. Ce sont eux qui vous 
accompagnent lors du geste 
symbolique du vote. Leur mission : 
vérifier votre identité, vous faire 
signer la liste d’émargement et 
tamponner votre carte électorale.

Secrétaire :
Il rédige le procès-verbal tout au 
long de la journée. Il a une voix 
consultative lors des décisions 
prises par le bureau (par exemple, 
pour juger de la validité d'un 
bulletin litigieux).

Délégués :
Chaque candidat peut nommer un 
délégué. Contrairement aux assesseurs, 
ils ne manipulent pas les documents 
électoraux.
Leur mission : ils circulent dans le bureau 
pour contrôler l’ensemble des 
opérations.

Scrutateurs :
Indispensables à la clôture du scrutin, ils 
e�ectuent le comptage des voix. Sous la 
surveillance des membres du bureau, ils ouvrent 
les enveloppes, lisent les bulletins et notent les 
scores sur les feuilles de pointage. Ce sont des 
électeurs bénévoles. Vous souhaitez participer au 
dépouillement ? N'hésitez pas à le proposer à la 
présidente ou au président de votre bureau de 
vote lors de votre passage !

Mme Lola
Mirande

A VOTÉ !
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[Bureaux de vote][Bureaux de vote]

Démocratie locale recherche citoyens bénévoles... 
La mairie est à la recherche d’assesseurs bénévoles pour accompagner les électeurs lors de leur vote 
(vérification de leur identité et de leur inscription sur la liste électorale). Vous êtes majeur et vous résidez 
à Mérignac ? Contactez la mairie via le formulaire en ligne, par mail à scrutin@merignac.com ou par 
téléphone au 05 56 55 66 00.

Mérignac II

50, 51, 52, 53, 54, 55 & 56
École élémentaire Anatole-France
4 rue Françoise Dolto

57, 58, 59, 60, 61 & 62
École élémentaire Marcelin-Berthelot
115 avenue Aristide Briand

63 & 64
Centre de loisirs du Burck
9 avenue du Maréchal Foch

65, 66, 67, 68, 69 & 70*
École élémentaire Rosa-Bonheur
114 rue du Pradas

71, 72 & 73
École élémentaire Oscar-Auriac
198 avenue de l’Argonne

Mérignac I

1, 2, 3, 4 & 5
École élémentaire Jules-Ferry 
2 rue Aimé Césaire

6, 7, 8, 9, & 10
École élémentaire de Bourran
8 rue Léo Lagrange

11, 12, 13, 14, 15 & 16
École élémentaire Jean-Jaurès 
54 avenue du Bédat

17, 18, 19, 20, 21 & 22
École élémentaire Édouard-Herriot
12 avenue du 19 mars 1962

23, 24, 25, 26, & 27
École élémentaire Jean-Macé
4 rue Georges Couteline

28
Maison des habitants de Beaudésert
81 avenue des Marronniers

*Changement de bureau de vote pour Chemin Long :
Les bureaux de vote (n°65 à 70) du centre de Chemin Long, 
jusqu’alors situés à l’école élémentaire Arnaud-Lafon, sont 
désormais installés à l’école Rosa-Bonheur (114 rue du Pradas). 
Les électeurs concernés sont invités à se rendre dans ce nouveau 
centre de vote le jour du scrutin.

FORMULAIRE 
EN LIGNE VIA 
LE QR CODE

Dans l’un des 52 bureaux de votes 
répartis sur 11 secteurs. L’adresse de 
votre bureau est indiquée sur la carte 
d’électeur ou sur merignac.com

À Mérignac, 
où voter ? 

Entre 8h et 19h à Mérignac.

À quelle heure 
voter ?

Une pièce d’identité suffit. La carte 
d’électeur est souhaitée, mais n’est 
pas obligatoire.

Quel document 
présenter ?

SUITE PAGE SUIVANTE
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Faux. En France métropiltaine le 
code électoral fixe le jour du scrutin 
au dimanche seulement. Comme 
le vote n’est pas obligatoire, le 
dimanche a été choisi pour per-
mettre aux citoyens de se rendre 
aux urnes sans empiéter sur leur 
temps de travail.

On vote 
n’importe 
quel jour de la 
semaine 

Vrai. Pour siéger comme conseil-
ler communautaire, un candidat 
doit impérativement avoir été élu 
conseiller municipal.

Les conseillers 
métropolitains 
font aussi 
partie du 
conseil 
municipal

Faux. En France, le vote est un 
droit... mais c’est aussi une chance 
pour la démocratie. 

Voter est 
obligatoire 

[Vrai ou faux ?][Vrai ou faux ?]

Vrai... et faux. Les agents salariés 
communaux ne peuvent être élus 
au conseil municipal de la com-
mune qui les emploie. Cependant, 
rien ne les empêche de se pré-
senter et d’être élus dans d’autres 
communes. 

Un agent 
municipal peut 
devenir maire

Faux. Le dépouillement est public, tous les électeurs du bureau peuvent y assister 
(dans la limite des places disponibles dans le bureau de vote, bien sûr).

Seuls les scrutateurs peuvent assister 
au dépouillement des votes 
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Dans les parcs, 
l’hiver fait le printemps !

L'essentiel
Contrôle des arbres, tailles, plantations : 
dans les parcs, l’hiver est loin d’être une 
saison morte !

Bourgeons, feuilles vert tendre, réveil des 
animaux : en mars, les parcs mérignacais sont 
prêts à jouer leur symphonie. Pour accompagner 
le mouvement, les jardiniers ont travaillé tout 
l’hiver à planter, prévenir les maladies, tailler...  
le tout suivant le plan de gestion différenciée. 
Des interventions le plus souvent invisibles, mais 
qui préparent les floraisons et limitent les risques 
avant la reprise de la végétation.

L’hiver, dans les secteurs les plus naturels, 
les interventions sont millimétrées. Les 
jardiniers se concentrent sur des travaux 
de sécurisation. Fin janvier, toutes les 
feuilles sont tombées et le diagnostic 
devient plus net : les équipes repèrent les 
branches fragilisées ou mortes, elles anti-
cipent la reprise, quand l’arbre repartira 
en pleine sève et que les nouvelles feuilles 
ajouteront du poids. Un sujet fragilisé peut 
casser, s’affaisser, voire se déraciner sous 
sa charge.

SUITE PAGE SUIVANTE
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POURQUOI LES FONTAINES NE 
FONCTIONNENT PLUS EN HIVER ? 
Dans les parcs, les réseaux 
d’arrosage sont coupés en hiver : 
avec le gel, les tuyaux peuvent 
casser. Les fontaines ne sont donc 
plus alimentées, ce qui laisse aux 
agents le temps de réparer les fuites 
et de moderniser l’arrosage là où 
c’est nécessaire.

Les contrôles visuels d’hiver permettent 
d’agir avant ces mauvaises surprises. Les 
branches affaiblies seront élaguées par les 
arboristes grimpeurs. 
Ce check-up d’automne-hiver favorise 
aussi l’observation des champignons. 
« On surveille les maladies, les insectes 
xylophages, l’équilibre général de l’arbre, 
sa forme et sa vitalité. Certains sujets font 
l’objet d’études phytosanitaires. Dans les 
bois comme celui du Burck, où l’on compte 
des dizaines de milliers d’arbres, impossible 
de faire du cas par cas, nous appliquons le 
plan de gestion. Mais dans les parcs, c’est 
différent. Au parc du Vivier, où l’on compte 
plus de 1 000  arbres, certains repérés 
par les équipes en hiver ou suivis tout au 
long de l’année, sont traités en priorité », 
explique-t-on au service espace public et 
environnement de la Ville. 
Parfois, pour des raisons de sécurité, parce 
que l’arbre malade pourrait tomber et bles-
ser des habitants ou bloquer la circulation, 
un abattage s’impose. Mais même dans 
ces cas rares, la règle reste stricte : un dos-
sier détaille ce qui est abattu et pourquoi. 
De plus, chaque fois qu’un arbre est abattu, 
la Ville replante au moins un sujet, comme 
le prévoit le PLU.

« L’abattage n’est pas le 
cœur de notre métier »
Le centre arbres (Bordeaux Métropole) 
assure cette veille sanitaire avec ses 
8 agents arboristes-grimpeurs : « L’hiver, 
nous travaillons selon deux axes : la lutte 
contre la chenille processionnaire et les 
tailles. Dans des pièges sous forme de 
poches remplies de terre et fixées aux 
arbres, nous récupérons les chenilles à 
leur descente de l’arbre. Se croyant au sol, 
elles  forment une chrysalide. Le contenu 
des poches est ensuite recyclé en compost. 
La morte-saison permet aussi d’effectuer 
une taille nécessaire pour éviter que des 
insectes ou des agents pathogènes s’ins-
tallent dans les plaies. Ces tailles dites 
“de formation” sont douces. Elles ont lieu 
tous les deux ans et n’ont rien à voir avec 
un élagage violent, mais sont effectuées 
dans le respect de la forme du sujet et de 
sa croissance harmonieuse, même si le but 
est de permettre la libre circulation sous 
la ramure. Quant à l’abattage, bien qu’il 
soit spectaculaire, ce n’est pas le cœur de 
notre métier. Notre mission première, c’est 
la sécurisation et le suivi des arbres du 
domaine public. »

Autre chantier d’hiver : le soufflage et le 
ramassage des feuilles. Sur la voirie, elles 
sont soufflées et aspirées car une fois 
décomposées, elles rendraient les sols 
glissants. Après leur collecte, elles sont 
recyclées via la plateforme de compos-
tage de la Grande Jaugue ou directement 
exploitées sur le site des espaces verts 
au Centre technique de l’environnement 
(avenue des Marronniers, quartier Beau-
désert). Hors route, la logique change : les 
feuilles restent au sol, dans les parcs et en 
pied de végétal. Elles deviennent humus, 
limitent les adventices (mauvaises herbes) 
et constituent un parfait paillage d’hiver.
Enfin, de mi-novembre à fin février, quand 
le sol humide augmente les chances de 
reprise des végétaux, le service espaces 
verts lance la campagne de plantations 
dans les parcs, les écoles, les espaces 
arborés en ville. L’hiver est aussi la sai-
son propice à la création des massifs de 
bulbes (ails ornementaux, iris, jacinthes...). 
« Ces plantes, qui sortent de terre au prin-
temps, sont des marqueurs du climat : les 
pousses apparaissaient de plus en plus 
tôt. En 10 ans, nous avons gagné presque 
3 semaines », note-t-on au service espace 
public et environnement.

Question/
réponse
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Parole d’élu
Redonner sa place à la nature   

« La gestion des parcs se fait dans la continuité, toute l’année, y compris en hiver. Elle 
est plus naturelle et moins interventionniste qu’autrefois, dans les parcs comme 

en ville. On agit par exemple sur la désimperméabilisation autour des arbres sur 
les trottoirs ou dans les parkings : il s’agit d’agrandir les fosses, de remettre de la 

pleine terre entre les arbres, là où le bitume a longtemps pris toute la place. »
Gérard Chausset 

Adjoint au maire délégué au domaine public, 
aux espaces verts, aux mobilités et aux travaux

Le saviez-vous ?

85
ESPÈCES 
D’OISEAUX 
NICHEURS

VOUS AVEZ TROUVÉ UN NID DE FRELONS ASIATIQUES ?
En hiver, pas d’inquiétude : les nids sont abandonnés et ne sont jamais repleuplés.  
Si le nid est situé sur le domaine public, vous pouvez contacter la mairie par télé-
phone ou via l’application mobile ICI Mérignac. Mais s’il est situé sur le domaine 
privé (chez vous), vous devez faire appel à une entreprise de désinsectisation.

Plus de 300 espèces animales et 500 espèces végétales 
ont été inventoriées à Mérignac :

42 jardiniers répartis en 4 grandes équipes 
sectorisées participent à cette chorégra-
phie. Des mains vertes et des esprits créa-
tifs qui, chaque hiver, proposent leurs idées 
de nouveaux massifs, testent des végétaux 
dans le respect du plan de gestion. Une 
fois les schémas de plantation validés, les 
équipes préparent le terrain, avec l’appui 
de la serre de Beaudésert, où poussent 
chaque année plusieurs centaines de 
milliers de végétaux, parfois à partir de 
semences récupérées. 

L’hiver : raison garder, 
fleurs durer 
Ces multiples tableaux végétaux élaborés 
en hiver sont à découvrir en ce moment 
même dans vos parcs. Du vert tendre, ils 
vont progressivement passer par toute la 
palette des couleurs. Le plaisir des sens 
a guidé les jardiniers... L’adaptation au 
changement climatique aussi : ainsi, les 
aulnes coupés ne sont plus replantés, car 
ils dépérissent l’été et demanderaient trop 
d’eau. La Ville remplace progressivement 
des graminées, gourmandes en entretien 
et source d’allergies. Le fleurissement à 
tout va recule au profit d’une gestion plus 
naturelle, exigeant moins d’interventions : 
aux annuelles et bisannuelles dans les 
massifs, Mérignac préfère les végétaux 
« durables » qui s’épanouissent pendant 
10 à 30 ans. Une gestion raisonnée et 
raisonnable.

 �+ d’infos : 
www.merignac.com 
> Retrouvez l’Atlas de la biodiversité 
en ligne 
> Participez au suivi de biodiversité 
près de chez vous (papillons, insectes 
pollinisateurs, oiseaux...)

 

503
ESPÈCES 

FLORISTIQUES

9
ESPÈCES 
D’AMPHIBIENS

8
ESPÈCES DE 
REPTILES

32
ESPÈCES DE 
LIBELLULES

59
ESPÈCES DE 

PAPILLONS 
DE JOUR

33
ESPÈCES DE 
MAMMIFÈRES, 
DONT 10 ESPÈCES 
DE CHAUVES-
SOURIS

102
ESPÈCES 
D’OISEAUX 
HIVERNANTS
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Quatre marchés, 
quatre identités, 
quatre possibilités

L’essentiel :
Ils incarnent la fraîcheur et 
la diversité des produits, la 
tradition et la convivialité  ! 
Mérignac Mag fait le tour des 
marchés... ambiances !

Connaissez-vous les 
marchés de Mérignac ? 
Leurs emplacements, 
leurs horaires, leurs 
spécificités ? Voici tout 
ce qu’il faut savoir pour 
choisir le marché qui 
vous ressemble.

La ville de Mérignac compte quatre mar-
chés qui vivent chacun à son rythme mais 
partagent le même objectif : proposer aux 
habitants un moment de détente dans leur 
semaine pour flâner dans les allées, choisir 
avec soin ses produits, déguster, se retrou-
ver… On vient au marché pour acheter bien 
sûr, mais pas seulement. 
Le plus ancien et le plus connu des mar-
chés de Mérignac est sans conteste celui 
du centre-ville. Créé il y a trente-sept ans, 
il se tient le samedi matin place Charles-
de-Gaulle et le mercredi matin avenue de 
l’Yser, sur le parvis de la Poste. 
Le samedi, de 7h30 à 13 heures, ce mar-
ché est très couru. Il rassemble environ 
120  commerçants dont une quinzaine 
forment un rendez-vous bio et local. 

Ici, en plus des traditionnels bouchers, 
poissonniers, boulangers, primeurs ou 
fromagers, le chaland découvre toutes 
les cuisines du monde ! Une vingtaine de 
traiteurs sont présents et proposent des 
saveurs d’Inde, d’Egypte et tant d’autres. 

Des tables pour déguster
Les habitants viennent ici remplir leurs 
paniers, mais ils aiment aussi savourer 
le début du week-end autour d’un café, 
d’un apéro ou de quelques plats. La Ville 
a installé des tables fixes qui permettent 
de déguster sur place les formules propo-
sées par les commerçants. Cerise sur le 
gâteau, le stationnement dans le parking 
souterrain de la place Charles-de-Gaulle 
est gratuit tous les samedis matins, de 8 
à 13 heures. 

Du côté des commerçants, Alexandre Brit, 
poissonnier, est présent le samedi depuis 
une vingtaine d’années. « C’est la clientèle 
la plus agréable de la semaine  », sourit 
celui qui arpente aussi les marchés de 
Bordeaux ou du Libournais. « On a beau-
coup de monde et l’ambiance est vraiment 
très sympa. Le fait que ce soit un samedi 
aide certainement, mais il y a aussi une 
offre de transport et de mobilité qui rend 
le marché très accessible : le parking gra-
tuit bien sûr, mais aussi le tram, le bus », 
poursuit le commerçant. Et de citer les 
nombreuses animations organisées 
par la Ville : l’omelette pascale, les 
animations de Noël, les dégus-
tations.
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Parole d’élu
Redonner sa place à la nature   

« Au centre-ville de Mérignac, le marché du samedi répond à un vrai besoin. 
Il complète l’offre commerciale existante et permet aux habitants 

d’accéder facilement à des produits alimentaires de qualité, au 
plus près de chez eux. Sa forte attractivité s’explique aussi par 

l’ambiance qu’il crée et par la vitalité qu’il apporte au cœur de la 
ville. Cette dynamique se retrouve également à Mondésir et à 
Arlac. »
Joël Mauvigney
Adjoint au maire, délégué au commerce, 
à l’artisanat et aux marchés de plein air

« Tout le monde 
se connaît »
Le mercredi de 7h30 à 13 heures, sur le 
parvis de la Poste, l’ambiance est plus 
calme, avec une quinzaine de commer-
çants, dont le primeur Abderrazzak 
Marzouk : « On a surtout des personnes 
âgées, qui sont fidèles et apprécient la 
tranquillité de ce marché ». 
À Arlac, le marché créé à l’initiative du 
conseil de quartier a lieu le samedi matin 
également, de 7h30 à 13 heures. Il se 
tient actuellement derrière la Maison des 
habitants. Une douzaine de commerçants 
s’y retrouvent chaque semaine. Ici, tout le 
monde se connaît.
Entre les stands du poissonnier, des pri-
meurs, des bouchers et fromagers, l’api-
culteur Frédéric Courtiau y commercialise 
sa production de miel depuis 2003. « Je 
travaille avec des clients fidèles, mais je 
compte chaque année sur le Festival de la 
soupe pour renouveler un peu la clientèle. 
C’est une animation qui plaît beaucoup ». 
Des foires aux livres, aux plantes et aux 
jouets animent aussi ponctuellement ce 
petit marché.

« Une ambiance familiale »
Le marché Mondésir donne rendez-vous 
le dimanche de 7 h 30 à 13 heures sur le 
parking du magasin Auchan, quartier de la 
Glacière. Il n’est pas municipal, mais géré 
par une association. 
Xavier Hitey est l’un des deux placiers, un 
poste qu’il occupe bénévolement depuis 
trente et un ans. « Une soixantaine de com-

merçants travaillent ici dans une ambiance 
très familiale », raconte-t-il. « On organise 
un apéritif en début d’année, la galette des 
rois et, en octobre, un repas pour tous les 
commerçants ! Ces rendez-vous participent 
à la bonne ambiance générale ». 
La diversité des produits est bien réelle, 
centrée sur les petits et grands plaisirs 
du dimanche : des huîtres du bassin 
d’Arcachon et de Marennes, de la paëlla, 
du couscous, des produits asiatiques, les 
traditionnels poulets rôtis... De quoi se 
régaler en famille sans passer trop de 
temps derrière les fourneaux.
« C’est un marché qui rayonne au-delà de 
Mérignac, les gens viennent de Pessac, 
du quartier Saint-Augustin à Bordeaux », 
assure Xavier Hitey. « On fait attention à 
la diversité des produits, à la qualité aussi. 
Les nouveaux venus, on les teste un peu 
pour être sûr que ça plaise… ». Sûrement 
une des clés du succès.

 �J'y vais en 
Bus 78 Arrêt Michelet 
74 Arrêt Berlioz 
Tram A F Arrêt Peychotte

 

À Arlac
Le samedi de 7h30 à 13 heures, 
place Sainte-Bernadette.

À Mondésir
Le dimanche de 7h30 à 13 heures, 
sur le parking d’Auchan.

 �J'y vais en 
Bus 1 51 73 Arrêt Place Mondésir 
20 Grappe d’Or

 

 �J'y vais en 
Bus 1 30 33 34 51 
Arrêt Mérignac Centre 
Tram A Arrêt Mérignac Centre

 

Au centre-ville
Le samedi matin et le mercredi 
matin, de 7h30 à 13 heures, place 
Charles-de-Gaulle et sur le parvis 
de la Poste.

Vos marchés
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SPECTACLE
Vendredi 6 et samedi 7 mars 
à 19h
Salle de la Glacière
E La Ménagère - Rebecca 
Journo - collectif La Pieuvre
Sur un sol aux carreaux noirs et 
blancs très fifties, Rebecca Journo 
en tablier  d’ intérieur, se perd 
dans des gestes du quotidien, 
répétés, déformés, jusqu’à en être 
inquiétants. À ses côtés, le musi-
cien Mathieu Bonnafous triture 
une bande-son enveloppante. La 
Ménagère se saisit d’archétypes 
visuels féminins pour les tourner en 
dérision et les faire exister à travers 
un univers absurde, afin de créer un 
décalage entre ce qui est montré 
et ce qui est vécu. Inspiré des publi-
cités pour électroménagers des 
années 50/60, le personnage mis 
en scène reste reconnaissable, bien 
que construit d’entités complexes et 
paradoxales.
Gratuit, sur réservation : 
05 56 18 88 62 ou 
directiondelaculture@merignac.com. 
Public : à partir de 14 ans - Durée : 
35 min.
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La
Ménagère
Rebecca Journo - 
Collectif La Pieuvre

Gratuit, sur réservation : 
05 56 18 88 62 ou 
directiondelaculture@merignac.com

Salle de 
La Glacière

CINÉ
Dimanche 1er mars à 16h30
Mérignac-Ciné
A Avant-première de Jumpers
Mabel, une adolescente passionnée par 
les animaux, saute sur l’occasion d’essayer 
une technologie révolutionnaire permet-
tant de communiquer avec eux.
Entrée libre. Tarif : 9 € ou tarif réduit : 6,5 €. 
Tout public.

OPÉRA
Mardi 3 mars à 19h
Mérignac-Ciné
B The Royal Opéra House 
La Traviata
Opéra en 3 actes. Musique de Giuseppe 
Verdi, livret de Francesca Maria Piave.
Un cocktail sera offert au premier entracte.
Entrée libre. Tarif : 19 € ou tarif réduit : 15 €. 
Public : à partir de 4 ans.

CINÉ-DÉBAT
Vendredi 6 mars à 14h
Mérignac-Ciné
Les coulisses du cinéma 
C Les Choses de la vie
(Re)découvrez ce film de Claude Sautet. 
La projection sera suivie d’un échange 
avec Charles-Edouard Woisselin, analyste 
de films.
Entrée libre. Tarif : 9 € ou tarif réduit : 6,5 €. 
Tout public.

CONCERT 
Samedi 7 mars à 11h30
Église Saint-Vincent
Concert du marché
Entrée libre et gratuite. Tout public.

VARIÉTÉ
Mercredi 11 mars à 20h30
Pin Galant
D The Beatles Factory - Days in a life
The Beatles Factory vous invite pour un 
voyage au cœur de l’œuvre du groupe 
légendaire.
Billetterie en ligne. Tarif : 40 €, réduit : 34 € 
et enfants/étudiants : 15 €. Tout public.

EXPOSITION
Jusqu’au 29 mars 
Médiathèque Michel Sainte-Marie 
Salle d’exposition
PROMENONS-NOUS... 
POUR CONSTRUIRE ET EXPLORER
Durant 2 mois, les tout-petits découvriront l’espace avec leur 
corps : suis-je dedans ? Dehors ? Pourquoi ce qui m’entoure est si 
grand ? Comment imaginer de nouvelles formes, les transformer 
encore et encore ? Manipulations, explorations et découvertes 
sont au programme de cet événement tout en volumes. 
Une exposition de l’association Extra.
Entrée libre et gratuite. Public : enfants de 0 à 6 ans et leurs 
parents

CAFÉ ASSOCIATIF
Lundi 9 mars à 14h

Maison des associations
Droits des femmes

Entrée libre et gratuite.

Médiathèques - Maison petite enfance - Crèches - Parcs

Exposition

Spectacles

Ateliers

Lectures

+ d’infos sur merignac.com
   et sur l’app Ici Mérignac
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Mérignac-Ciné 
6, place Charles-de-Gaulle 
cinemerignac.fr

Médiathèque 
Michel Sainte-Marie 
19, place Charles-de-Gaulle 
tél. 05 57 00 02 20 
mediatheque.merignac.com

Église Saint-Vincent 
Place Charles-de-Gaulle 
tél. 05 56 34 41 49

Salle de la Glacière 
56, rue Armand Gayral 
tél. 05 57 00 15 10

Vieille-Église 
Rue de la Vieille-Église 
05 56 18 88 62

Résidence 
Les Chardons Bleus 
37 avenue de Foncastel 
tel. 05 56 97 33 33

Relais des solidarités 
Pierre Mauroy 
19 avenue du Château d’Eau

Pin Galant 
34, avenue du Maréchal-de-Lattre-de-
Tassigny 
tél. 05 56 97 82 82

DU CÔTÉ DES 
SÉNIORS 

SORTIE
Jeudi 2 avril de 9h à 12h30
Cenon : entre le Cypressat 
et Bellevue…
Une demi-journée pour découvrir Cenon 
autrement avec entre autres la visite de 
l’église Saint-Romain, le parc Cypressat 
ou encore le domaine de Bellevue.
Rendez-vous à 9h à l’arrêt de Tram A, 
station Carnot Mairie de Cenon
Sur inscription. Tarif : 9 €. Public sénior.

VISITES 
Jeudi 12 et vendredi 27 mars 
de 18h30 à 19h30
Vieille Église
F Visites commentées
Découvrez l’exposition Outremonde avec 
l’artiste Laura Henno, le jeudi 12 et avec la 
médiatrice culturelle, le vendredi 27 mars.
Gratuit sur réservation au 05 56 18 88 62 
ou à directiondelaculture@merignac.com. 
Tout public.

CONFÉRENCE
Jeudi 12 mars à 15h
Les Chardons bleus
« Le commerce et l’esclavage 
au XVIIIe siècle à Bordeaux »
Conférence suivie d’un goûter.
Sur inscription à merignac@emeis.com 
ou au 05 56 97 33 33. Tarif : 5 € (places 
limitées). Pour les séniors.

DANSE
Samedi 14 mars à 20h30
Pin Galant
Junior Ballet de l’Opéra de Paris
Ces jeunes danseuses et danseurs du 
monde entier ont été repérés et sélection-
nés par l’Opéra de Paris pour incarner, 
faire rayonner et renouveler le patrimoine 
chorégraphique de l’institution. 
Billetterie en ligne. Tarif : 46 €, réduit : 40 € 
et enfants/étudiants : 15 €. Tout public.

BRADERIE
Samedi 14 mars de 9h à 17h
Relais des solidarités
Braderie solidaire
Le Secours Populaire organise une grande 
braderie où vous pourrez retrouver : vête-
ments, chaussures, décoration, livres, vais-
selle, jeux, jouets… Des stands autour de 
la prévention de la santé seront présents.
Entrée libre et gratuite. Tout public.

CINÉ-DÉBAT
Samedi 14 et dimanche 15 mars
Mérignac-Ciné
G Journée du cinéma japonais 
Un évènement à ne pas manquer avec 
au programme : projections de films 
japonais et des studios Ghibli, un village 
japonais, démonstrations d’arts martiaux, 
découverte de la cérémonie du thé et de la 
gastronomie japonaise.
Entrée libre. Tarif : 9 €, tarif réduit : 6,5 € et 
4 € à partir du 2nd film. Tout public.

VARIÉTÉ
Mardi 24 mars à 20h30
Pin Galant
H Goran Bregović et l’orchestre des 
mariages et des enterrements
Le style de Goran Bregović est un savant 
mélange de musiques traditionnelles des 
Balkans, de musique classique et de rock.
Billetterie en ligne. Tarif : 46 €, réduit : 40 €. 
Tout public.

CAFÉ ASSOCIATIF
Mardi 31 mars à 17h
Maison des associations
“Émotions et besoins” 
à destination des parents
Entrée libre et gratuite. Tout public.

LOTO
Mardi 31 mars à 17h
Les Chardons bleus
Loto sénior et goûter
Sur inscription à merignac@emeis.com 
ou au 05 56 97 33 33. Tarif : 4 € et 1 € le 
carton. Public sénior.
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DROP DE BÉTON
Samedi 7 mars de 9h30 à 18h30 
et dimanche 8 mars de 9h30 à 13h
B Championnat de France de rugby 
fauteuil National 2
Venez découvrir ce sport spectaculaire.
Plus d’infos à c.dubord@dropdebeton.fr 
ou au 06 15 31 28 51.
Entrée libre et gratuite. Tout public.
Complexe sportif Daniel Colombier 

ASSOCIATION MATSUKAZE 
Samedi 7 et dimanche 8 mars
C Stage d’Aïkido
Participez à un stage d’aïkido ouvert à 
tous les pratiquants désireux d’explorer la 
richesse et la diversité de cet art.
Sur inscription au 06 42 31 32 47 ou 
matsukaze.bordeaux@gmail.com. Tarif :  
60 € (les 2 jours), 45 € la journée ou 30 € 
la ½ journée. Licence obligatoire. À partir 
de 15 ans.
Dojo Daniel Colombier - 14 allée des 
acacias (samedi matin) et Gymnase de 
Bourran - 2 rue Léo Lagrange (samedi 
après-midi et dimanche)

ASSOCIATION DE CATCH 
GÉNÉRATION WRESTLING
Samedi 14 mars à 18h
Celtic war
Assistez à un spectacle de catch. Buvette 
et restauration sur place.
Sur inscription à contacts.
generationwrestling@gmail.com ou au 
06 25 01 05 76. Tarif : entre 8 € et 12 €. 
Tout public.
Complexe sportif Daniel Colombier
12 allée des acacias

UCPA AQUASTADIUM
Dimanche 22 mars de 14h à 18h
Ateliers et animations
sur le thème de l’eau
Dans le cadre de la Journée mondiale de 
l’eau des ateliers, animations et jeux autour 
de la découverte de l’eau vous seront pro-
posés au bord des bassins.
Entrée libre et gratuite.

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE 
SAUVETAGE ET DE SECOURISME
Vendredi 27, samedi 28 
et dimanche 29 mars
Championnats de France
de sauvetage sportif N1
Assistez au championnat de France de 
sauvetage qui rassemble l’élite nationale 
de la discipline.
Renseignements et horaires sur www.ffss.fr. 
Entrée libre et gratuite. Tout public.
UCPA AQUA STADIUM

SAM HOCKEY SUR GAZON
Samedi 28 et dimanche 29 mars
D Championnat de France 
National 2 de hockey sur gazon
Venez encourager les équipes féminines à 
l’occasion des matchs des phases finales.
Au programme 3 matchs le samedi : 15h 
avec l’équipe de Mérignac puis 16h45 et 
18h ; puis 3 matchs le dimanche : 9h, 10h45 
et 12h30.
Entrée libre et gratuite. Tout public. 
Domaine de Rocquevielle
107 avenue Marcel Dassault

DU 3 AU 7 MARS
A Semaine du sport au féminin
À l’occasion de la Journée internatio-
nale des droits des femmes, le service 
sports organise la semaine Sport 
au féminin en partenariat avec les 
associations sportives de Mérignac et 
l’UCPA. À cette occasion, vous seront 
proposées des séances d’aquagym, 
des initiations sportives de self 
défense, cardio-boxing, de basket, de 
volley-ball. Des places sont à gagner 
pour assister à un match de ligue 
professionnelle de volley-ball.
Retrouvez toutes les infos 
sur merignac.com
Gratuit.
Sur inscription à sports@merignac.com
(dans la limite des places 
disponibles). 
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La 3e édition des Talents Mérignacais a placé sous 
les projecteurs 10 Mérignacais anonymes qui 
œuvrent pour l’intérêt général. Mérignac Mag les a 
rencontrés et rend hommage à leur engagement. 
Ce mois-ci : ATVS33.

 �+ d’infos : 
https://atvs33.fr

 

Depuis 4 ans, l’association propose des 
séances d’escrime à destination de 
femmes victimes de violences sexuelles. 
Maître d’armes au SAM Omnisports, 
Raphaël Devillard encadre ces ateliers 
thérapeutiques. Le protocole, éprouvé au 
niveau national, repose sur 10 séances 
annuelles, mêlant pratique du sabre et 
temps de parole. «  Nous recevons des 
femmes âgées de 20 à 73 ans. Pour sur-
vivre, les victimes de violences sexuelles 
se sont dissociées de leur corps. C’est un 
mécanisme de défense. L’escrime permet 
d’extérioriser une énergie et une colère 
souvent enfouies, qui rongent l’individu. Elle 
joue alors le rôle de vecteur thérapeutique : 
l’opposition, le face-à-face, se fait sans 
contact, à distance, ce qui est essentiel. 
Ici, on apprend à écouter de nouveau son 
corps  », précise Raphaël Devillard. Les 
effets se mesurent aussi après les séances : 
amélioration du bien-être, reprise d’activi-
tés, parfois arrêt de conduites addictives. 
« On ne guérit pas, mais on vit mieux  », 
résume le maître d’armes.

« De l’apaisement 
et des ressources » 
Béatrice (prénom modifié), 51 ans, a intégré 
le groupe en 2024, après la résurgence 
d’un traumatisme ancien. « J’ai fait 30 
ans de psychothérapie. Mon corps savait 
qu’il s’était passé quelque chose, mais mon 
esprit a fait une amnésie traumatique. Les 
ateliers d’escrime m’ont apporté de l’apai-
sement et des ressources. J’ai compris les 
mécanismes du trauma et mon rapport au 
corps et aux autres a changé », confie-t-elle. 
Elle insiste sur la complémentarité avec le 
suivi psychologique : « La psychothérapie 
reconstruit beaucoup de choses, mais ici, 
c’est mon corps qui a été réparé. L’escrime 
a été une soupape et, au bout du compte, 
un plaisir. Je songe même à m’inscrire en 
club ».
Comme Béatrice, des dizaines de femmes 
traumatisées renouent avec leur corps 
grâce à ATVS33. Un engagement et un 
sérieux qui valaient bien un trophée. La 
récompense trône aujourd’hui dans la 
salle d’armes mérignacaise. « Cette recon-
naissance rend notre action plus visible » 
souligne Raphaël Devillard... alors que les 
violences sexuelles touchent des femmes 
de tous âges et restent largement sous- 
évaluées.

REPÈRES
→ En Europe, 1 enfant sur 
5 est victime de violences 
sexuelles (Conseil de 
l’Europe).

→ En France, 15 % des 
femmes déclarent avoir 
subi des violences 
sexuelles.

→ En Nouvelle-Aquitaine, 
1 079 faits de viols ont 
été enregistrés par les 
forces de l’ordre en 2024. 
Ces chiffres ne concernent 
que les plaintes déposées.

Elles se réparent
à la pointe du sabre 
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Centre- 
ville

Gyraya, une pause déjeuner aux accents grecs
À peine poussée la porte, les murs blancs et les bougainvilliers jusqu’au plafond vous feraient presque entendre la mer ! Dans 
les 140 m², des niches murales ponctuées d’objets de faïence évoquent la Méditerranée. L’établissement soigne chaque 
détail de l’expérience. Ouvert le 8 septembre près de l’arrêt de tram Mérignac-Centre, Gyraya a créé une alternative aux 
fast-foods avec un service rapide, des produits frais et gourmands et un décor qui évoque les vacances. L’aventure de cette 
enseigne a démarré à Montpellier. Deux copains d’enfance, Charles Couturier et Tom Igounet, rentrent d’un voyage en Grèce 
avec une idée : proposer une cuisine grecque en modernisant les codes de la restauration rapide, sans renoncer au goût. 
Théo Pligersdorffer, ingénieur de formation, rejoint le projet et développe la jeune franchise à Bordeaux, puis à Mérignac.
Au menu, des pitas et des bols à composer, accompagnés d’authentiques sauces grecques, de bœuf, poulet marinés, de 
halloumi et de légumes méditerranéens frais (tomates, concombres, olives, oignons rouges), de frites et d’origan. À la carte 
aussi salades et falafels et côté douceurs, baklavas, kadaïfi et yaourts grecs. 
Le +
La nouvelle adresse dispose d’une terrasse d’une vingtaine de couverts. Et pour ceux qui préfèrent déjeuner à domicile, 
l’établissement propose aussi ses plats en livraison.
17, avenue du Maréchal Leclerc. Ouvert 7 jours sur 7 de 11h30 à 22h – Commande à emporter : 05 56 17 27 03

PORTRAIT DE COMMERÇANTS

Les jeudi 5 mars et 23 avril 
de 14h à 15h30
Les dictées de la MJC centre-ville
Améliorez votre orthographe, enrichissez 
votre vocabulaire et partagez un moment 
convivial autour de la langue française.
Gratuit, sur inscription à
contact@mjcmerignaccentre.fr
Public adulte.
MJC centre-ville

Mercredi 18 mars et mercredi 22 
avril de 10h à 17h
Les balades de Fanny
Participez à une expérience sportive 
douce et en plein air, ponctuée d’une 
séance de yoga et d’une pause pique-
nique. Le rdv se fait à la MJC centre-ville 
de Mérignac.
Sur inscription. Tarif : 10 €. Tout public.
MJC centre-ville

Mardis 24 mars et 21 avril 
de 15h à 17h
Les mardis de « L’histoire de l’art »
Assistez à une conférence sur « La couleur 
dans l’art contemporain » le mardi 24 mars 
et sur Gérard Garouste, le 21 avril. Un 
voyage à travers l’art, la culture et l’histoire 
à la salle du Chaudron.
Sur inscription. Tarif : 5 €. Public adulte.
MJC centre-ville

Samedi 28 
mars à partir 
de 10h et 
dimanche 29 
mars
Festival 
Ô Chaudron
Assistez à la 5e édit ion du festival 
Ô Chaudron organisé par la MJC, les 
compagnies La Sauce Théâtre, Le Théâtre 
de Zélie et Sortie 17 à la salle du Chau-
dron. Durant deux jours, les compagnies 
de théâtre présenteront leurs créations 
devant un jury qui récompensera audace 
et engagement.
Sur inscription sur
www.mjccentrevilledemerignac.fr.
Tarif : entrée au chapeau. Public : à partir 
de 13 ans.
MJC centre-ville

Mercredi 1er avril de 14h à 17h
Carnaval de la jeunesse 
Au programme : percussions, danse et 
énergie garantie, avec une déambulation 
de la mairie jusqu’à la place Charles-de-
Gaulle. Venez déguisés, pailletés ou en 
baskets pour voyager aux rythmes du 
Brésil avec Quilombo Vivo, de la Guade-
loupe avec Dynamit’La et du Sénégal 
avec Jokko.
Entrée libre et gratuite. Tout public.
MJC centre-ville
Maison de quartier
15 rue Roland Dorgelès
05 56 47 35 65
animation@mjcmerignaccentre.fr
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Le
Burck

Arlac
Vendredis 6 mars et 20 mars
de 20h30 à 1h
Milonga de Tango Feroz 
Venez danser le tango ou la milonga 
dans une ambiance bolivienne immer-
sive. 
Entrée libre. Tarif : 40 € pour l’adhésion 
annuelle (30 € pour étudiants) et 10 €/ 
cours pour les non adhérents. Tout 
public.
Centre socioculturel Arts
et Loisirs d’Arlac

Samedi 21 mars de 10h à 12h30
Troc plantes
Durant toute la matinée est organisé 
un troc de plantes sur la place du mar-
ché, en présence des commerçants du 
marché.
Entrée libre et gratuite. Tout public.
Centre socioculturel Arts
et Loisirs d’Arlac

Vendredi 13 mars
à partir de 20h
Soirée West Coast Swing
Essayez la danse west coast swing ! 
Initiation à 20h, suivie de la soirée de 
21h à 00h.
Entrée libre et gratuite. Public : à partir 
de 4 ans.
Centre socioculturel Arts
et Loisirs d’Arlac

Samedi 28 mars de 14h à 18h
Repair Café
Vous souhaitez réparer vos objets en 
panne ou cassés ? Les bénévoles du 
repair café sont là pour vous aider. 
Sur inscription, tarif libre. Tout public. 
Centre socioculturel Arts
et Loisirs d’Arlac
Maison des habitants
Avenue Chapelle Sainte-Bernadette
05 56 99 55 33 
contact@artsetloisirsarlac.fr

Lundi 9 mars de 14h à 20h30
Journée de lutte contre les 
violences faites aux femmes
Participez à cet après-midi composé 
d’atelier cuisine, de projection, d’un débat 
et d’un repas (garde d’enfants à partir de 
6 ans).
Gratuit, sur inscription. Public à partir de 
1 an.
Association Tournesol, centre social et 
culturel du Burck

Vendredi 20 mars
de 12h30 jusqu’à 14h.
Rest’ô Château
Partagez un repas au château.
Sur inscription. Tarif : 8 €, gratuit pour les 
moins de 6 ans ou 5 € pour les adhérents. 
Tout public.
Association Tournesol, centre social et 
culturel du Burck

 Les
Eyquems
Dimanche 22 mars de 10h à 12h
Stage de salsa
Le centre social accueille un stage de 
salsa animé par Benoît Monsel, pour 
découvrir ou approfondir la discipline. 
Rythme et coordination seront au pro-
gramme, de 10h à 12h, avec un temps 
d’initiation de 10h à 11h, suivi d’un cours 
d’approfondissement de 11h à 12h.
Sur inscription sur www.benoitmonsel.com: 
07 68 54 79 60. Tarif : 10 €. Public adulte.
Domaine de Fantaisie 
Maison de quartier
8 rue de la Tour de Veyrines
05 56 97 98 52 
accueil@domainedefantaisie.fr

Tout au long de l’année 
Les poules à facettes
Rejoignez un groupe engagé pour partici-
per à la vie du poulailler : nourrir les poules, 
entretenir le site.
Sur inscription. Tarif : 30 € à l’année. Public 
adulte.
Association Tournesol, centre social
et culturel du Burck
Maison des habitants 
27 rue du Maréchal Foch
05 56 45 18 07 
accueil@cstournesol.fr

Appel à bénévoles pour 
l’aide aux devoirs
Rejoignez l’équipe de béné-
voles pour aider les jeunes 
(du CP à la 3e) à faire leurs 
devoirs le mardi et/ou le jeudi de 17h30 
à 18h30, selon vos possibilités. Contac-
tez l’association Tournesol pour plus 
d’informations.
Association Tournesol, centre social
et culturel du Burck
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Beaudésert

Capeyron

Mardis 3 et 10 mars 
de 14h15 à 15h15
Yoga du rire
Venez découvrir les vertus du rire sur la 
santé globale.
Gratuit, sur inscription. Tarif. Public : dès 
55 ans.
Centre social et culturel de Beaudésert

Jeudis 5, 12 et 19 mars
de 14h30 à 16h30
Ceux qui nous lient - Rencontre 
au cœur des jardins botaniques
Promenades botaniques animées par deux 
artistes avec ateliers photos, croquis et 
découpages. 
Animés par l’Artothèque et l’association 
Translation.
Gratuit. Sur inscription. Tout public.
Centre social et culturel de Beaudésert

Mercredis 11, 18 et 25 mars 
de 14h30 à 17h30
Les mercredis innovants
Ateliers pratiques de découvertes de 
technologies innovantes pour les 11/17 ans, 
animés par Cap Sciences. Au programme : 
découverte du Fab-Lab, création du logo 
d’un tournoi FIFA, création des trophées et 
médailles, flocage des maillots…
Sur inscription à animation@cs-beaudésert.fr. 
Gratuit pour les adhérents. Public de 11 à 
17 ans.
Centre social et culturel de Beaudésert

Mardi 18 mars à 20h
Sortie spectacle au Pin Galant
Issu de la danse hip-hop alternative, Amala 
Dianor crée un territoire éphémère où onze 
interprètes et un DJ se rencontrent pour 
réinventer des danses traversées d’in-
fluences multiples.
Sur inscription. Gratuit. Tout public.
Centre social et culturel de Beaudésert

Samedi 28 mars de 10h à 17h
Journée bien être 
Profitez d’une journée pour découvrir des 
pratiques bien-être et des ressources 
autour de la santé.
Au programme, divers ateliers : relaxation- 
respiration, yoga du rire, massages, bulle 
de lecture…
Prévoir votre pique-nique pour déjeuner 
sur place. 
Sur inscription. Tarif : 3 €. Tout public.
Centre social et culturel de Beaudésert
Maison des habitants
81 avenue des marronniers 
05 56 34 10 63 
accueil@cs-beaudesert.fr

Samedi 7 mars à partir de 19h
Soirée découverte de la Bulgarie
L’association Les bulgares de Gironde vous 
propose une plongée en Bulgarie avec une 
démonstration de danses bulgares et une 
dégustation de mets bulgares.
Entrée libre et gratuite. Tout public.
Centre social et culturel le Puzzle

Samedi 7 mars à 20h
Loto
Le comité des fêtes de Capeyron organise 
un loto à la salle des fêtes de Capeyron.
Comité des fêtes de Capeyron

Mercredis 11, 18, 25 mars 
et 1er avril de 9h30 à 10h30
Yoga prénatal
Découvrez une pratique complète en 
4 séances pour accompagner la grossesse 
en douceur.
Gratuit, sur inscription. Pour les femmes 
enceintes.
Centre social et culturel le Puzzle

Jeudi 12 mars 18h30
Vernissage de l’exposition « À la 
rencontre de l’autre, entre rêve et 
réalité »
Découvrez l’exposition composée de pho-
tos et peinture de Shank Arté, du 9 mars 
au 3 avril.
Entrée libre et gratuite. Tout public.
Centre social et culturel le Puzzle

Samedi 14 mars à 20h
Loto solidaire
L’association Gajorabe des Sables orga-
nise une soirée loto avec de nombreux 
lots : bons d’achat, corbeilles de fruits, 
paniers gourmands, lots de viandes...
Ouverture des portes à 18 h 30. Buvette et 
petite restauration sur place. 
Entrée libre et gratuite. Tout public.
L’association Gajorabe des Sables

Vendredi 27 mars 18h30
Karaoké 
Rejoignez-nous pour une soirée karaoké. 
Que vous chantiez juste ou faux, en solo ou 
en chœur, l’essentiel est de s’amuser et de 
profiter ensemble d’une soirée conviviale.
Entrée libre et gratuite. Tout public.
Centre social et culturel le Puzzle
Maison de quartier
Rue Jean Giono
05 56 12 17 80
puzzle.administratif@orange.fr
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La Cagette du marché, le bon goût à prix doux
Anciens commerçants bordelais, passés par la décoration et l’univers raffiné du 
parfum, les Grigorieff ont transposé ici leur sens du beau et leur goût des produits de 
qualité. Sur 60 m², ce primeur, épicerie et fromagerie propose, depuis son ouverture 
en novembre, le meilleur à des prix abordables. Autour d’un mur végétalisé, le bois, 
les cagettes de marché et les paniers en osier dessinent un décor naturel et élégant. 
Trois univers composent cette boutique chaleureuse. D’abord, les fruits et légumes 
sélectionnés en circuit court par Paul Grigorieff qui s’approvisionne directement chez 
les producteurs selon les saisons. Les étals présentent des produits frais et variés, 
à des tarifs maîtrisés. L’épicerie fine, pilotée par Nathalie, son épouse, privilégie le 
made in France et des références choisies pour leurs saveurs : vins de Saint-Émilion, 
limonade artisanale, miel ou tisanes. Enfin, le fromage à la coupe est le domaine 
d’Antoine, son fils. Il offre une belle sélection du Sud-Ouest, du cabécou du Périgord 
à l’Ossau-Iraty du Pays basque. Autre signature de la maison : ses compositions 
sur mesure, qui associent fruits, fromages et produits d’épicerie fine, avec le souci 
constant de la qualité et de prix accessibles.
Le +
La maison met en place des paniers anti-gaspi en fin de journée et, dès les beaux 
jours, elle ouvre sa terrasse à des dégustations conviviales de produits choisis.
25, avenue de l’Argonne. Ouvert du lundi au samedi de 9h30 à 19h. Commandes et 
réservation : 05 56 24 47 21

PORTRAIT DE COMMERÇANTS

Bourranville

Beutre
Mardis 3 et 17 mars de 14h à 17h
Thé/ Café/ Papote
Rejoignez ce collectif pour jouer, papoter 
et organiser des sorties selon les envies. 
Entrée libre et gratuite. Public sénior.
Centre social et d’animations de Beutre

Mardi 10 mars de 10h30 à 14h
Atelier cuisine 
Un atelier pour (re)découvrir des aliments, 
des saveurs, apprendre des astuces et 
prendre plaisir à cuisiner en groupe et 
déguster les plats préparés.
Sur inscription. Tarif selon quotient familial. 
Tout public.
Centre social et d’animations de Beutre

Samedi 7 mars de 19h à 20h30
Stage de Salsa Cubaine 
L’association Co’CorpsDanses propose un 
stage de salsa, pour débutants et initiés, 
dans une ambiance conviviale. Le cours 
sera suivi d’un repas sous forme d’auberge 
espagnole et d’une soirée dansante rock/
latina. 
Sur inscription. Tarif : 5 € pour les adhérents 
et 10 € pour les non adhérents. Tout public.
MJC CL2V

Mercredi 18 mars 
de 14h30 à 16h30 
Atelier détente/massage 
parents-enfants
Participez à un moment de découverte et 
de bien-être pour favoriser le lien parent/
enfant. 
Gratuit, sur inscription. Pour parents et 
enfants de moins de 6 ans.
MJC CL2V

L’Assemblée générale du centre social 
et d’animations de Beutre se dérou-
lera le vendredi 27 mars à 18h30. Les 
adhérents et habitants de Beutre sont 
invités à y participer. La soirée se clôtu-
rera autour d’un buffet dinatoire.

Samedi 28 mars de 14h à 18h 
Carnaval des 2 Villes 
Venez célébrer le Carnaval des 2 Villes 
dans une ambiance festive aux couleurs 
du Brésil  ! Au programme : stand de 
maquillage pour petits et grands, déam-
bulation festive dans le quartier, démons-
tration de Capoeira.
Entrée libre et gratuite. Tout public.
MJC CL2V
Maison de quartier
Rue Erik Satie à Bordeaux
05 56 97 40 00
accueil@mjccl2v.fr

Vendredi 20 mars à 19h
Soirée jeux de société
Soirée familiale autour de différents jeux 
de société. Repas partagé sous forme 
d’auberge espagnole.
Gratuit, sur inscription. Tout public.
Centre social et d’animations de Beutre
Maison des habitants
210 avenue de l’Argonne
05 56 34 02 68 
accueil@csabeutre.fr
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 La 
Glacière

Chemin
 Long

Moment de partage « Autour d’une brôche »
Jenny Saguet, cuisinière de métier est le visage et l’énergie du lieu. Aux fourneaux et 
au service, elle prend le temps d’expliquer et de raconter les produits. 
Avec ses complices du Bistrô des filles, Florence Balland et Virginie Jolet, elle a lancé 
cette rôtisserie avec l’envie de créer un espace de convivialité. Ici, la volaille (label rouge 
uniquement !) tourne lentement, sans artifice : « Respecter la cuisson, c’est le meilleur 
moyen de sublimer le goût », explique Jenny.
Poulet fermier, porc, veau, canard (et bientôt poissons) : tout vient de producteurs locaux. 
En accompagnement : frites maison, pommes de terre cuites, poêlées de légumes de 
saison. Et en dessert, selon l’inspiration, moelleux aux pommes, canelé, crème brûlée… 
Simple et délicieux !
Autour d’une brôche (oui, avec accent circonflexe comme dans Bistrô des filles), c’est 
aussi une épicerie : rillettes à la ciboulette, spaghettis à l’encre, pâté Georgelin, miel, 
vinaigres sont sélectionnés avec la même exigence.
Dans ce lieu de 65 m² à cuisine ouverte, deux grandes tables d’hôtes accueillent jusqu’à 
16 convives. On discute, on trinque, on refait le monde avec le quartier. C’est aussi ça, 
la ville à taille humaine.
Le +
Commandez votre poulet du dimanche, assorti de courgettes, poivrons et frites.
L’été, la terrasse accueille des concerts acoustiques avec des planches de charcuterie 
à l’apéritif en mode guinguette.  
17 avenue de l’Alouette, ouvert du lundi au dimanche à midi et du lundi au vendredi 
soir. Commander et réserver : 05 56 70 24 65

PORTRAIT DE COMMERÇANTES 

Vendredi 13 mars à 20h30
Chante en cœur
Venez écouter 4 chorales : le chœur des 
rugueux, les why#notes, les voix du campus et 
la nôtre ALG’ORYTHME qui chantent au profit 
du Secours Populaire à la salle des fêtes de la 
Glacière.
Sur inscription sur helloasso 
ou via le QRCode. Tarif : 10 € 
pour les adultes et 5 € pour les 
enfants de plus de 5 ans. Tout 
Public.
Amicale laïque de la Glacière

Jeudi 2 avril de 16h30 à 18h30
Carnaval
La MJC CLAL, en partenariat avec les 
écoles Arnaud-Lafon, Rosa-Bonheur, le 
Comité des Fêtes de Chemin Long et 
l’APEI, vous propose un carnaval sur le 
thème « la forêt enchantée » avec percus-
sions, stand maquillage, goûter…
Entrée libre et gratuite. Tout public.
MJC CLAL
Maison des habitants
130-132 avenue de la Somme
05 56 34 43 72
accueil@mjcclal.fr

Dimanche 8 mars à 14h
Loto
Le Comité des fêtes de Chemin Long organise un loto avec de nombreux lots à 
gagner, à la Maison des habitants. Ouverture des portes à 12h.
Contact au 06 81 93 94 97. Entrée libre et gratuite. Tout public.

Samedi 28 mars à partir de 14h 
Festiv’elles
Le Comité des fêtes de Chemin Long organise un marché de créatrices suivi d’une 
tombola. De 18h à 20h, pot de l’amitié avec animation musicale. Buvette et petite 
restauration sur place.
Contact au 06 81 93 94 97.  Entrée libre et gratuite. Tout public.

Participez à l’assemblée générale du Comité des fêtes de Chemin Long le samedi 
28 mars à 10h.
Entrée libre et gratuite. Tout public.
Comité des fêtes de Chemin Long

Maison des Habitants,
lieu d’exposition
Vous avez un talent d’artiste et vous 
souhaitez exposer vos tableaux, pho-
tos… ? La MJC vous prête ses murs 
pour créer votre exposition temporaire. 
Renseignez-vous auprès de l’accueil de 
la MJC CLAL.
MJC CLAL

Mercredi 25 mars 
à partir de 14h
Carnaval de quartier
Rejoignez-nous pour défiler en 
musique sur le thème des animaux. 
Entrée libre et gratuite. Tout public.
Amicale laïque de la Glacière
Maison des habitants 
5 rue Georges Mandel
05 56 96 62 65 
contact@algmerignac.fr
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 LA PAROLE EST À LA MAJORITÉ

 LA PAROLE EST À L’OPPOSITION

Cet espace est réservé à l’expression des groupes politiques municipaux. Dans un souci d’équité, le Conseil municipal a décidé d’attribuer un espace identique au groupe 
Socialistes et apparentés (28 élus), au groupe Europe Écologie les Verts (8 élus), au groupe Communistes et apparentés (5 élus), au groupe « Ensemble changeons Mérignac » 
(6 élus) et au groupe « Groupe Majorité Présidentielle » (2 élus). Les propos tenus dans ces tribunes n’engagent que la responsabilité de leurs auteurs.

VERS LA FIN DES GRANDS PROJETS 
« VITRINE » ? 
Mérignac perd 32 places en 4 ans, tombe à la 110eme place du classement 
des villes où il fait bon vivre (source JDD) !
Depuis 10 ans la municipalité sortante a déployé une politique « Business 
friendly », défendant la vertu du « maire-bâtisseur » qui marque de son 
empreinte des projets « fous » qui transforment l’urbanisme en une arme 
dévastatrice qui fait de jolies maquettes, la seule consolation aux pleurs et 
larmes d’une réalité implacable…70 immeubles de « MARNE-SOLEIL » en 
chantier ! 
Le prochain mandat 2026-2032 devra stopper cette vision urbanistique 
fanatique et répondre à l’équilibre attendu par les mérignacais : un retour à 
une meilleure qualité de vie, à une réponse locale à la crise climatique, aux 
revers économiques du marché de l’immobilier !
Ne confondons plus « quartier à développer » et « production insensée de 
logements » !
Retrouvons l’équilibre entre « densité compatible et sobriété urbaine » ! 

CONSTRUIRE, « OUI »…mais comment ?  

Arrêtons cette course à la commune la plus peuplée au sein de BxM ! Cela 
n’a aucun sens !
Défendons IDENTITE et FIERTE d’habiter son QUARTIER ! 
L’heure n’est plus à la construction neuve ou aux ZAC*, mais à la réhabilitation 
et à une approche « au cas par cas »…
Plébiscitons la responsabilité et le bon sens !
ENSEMBLE préparons de nouveaux HORIZONS pour Merignac ! 

Patrice LASSALLE-BAREILLES, Conseiller et Délégué Municipal HORIZONS, 
Maria IACOB-GARIBAL, Conseillère Municipale
* Zones d’Aménagement Concerté

Vivement le carnaval 2026
De tradition, chaque année au mois de mars, 
en brûlant Monsieur Carnaval, les participants 
prennent un nouveau départ en se libérant des 
aléas et problèmes de l’année écoulée. Jugé 
responsable des vicissitudes survenues depuis 
le printemps dernier, pas de quartier ! Via des 
célébrations festives et colorées, c’est surtout 
l’annonce d’un printemps porteur d’espoirs et 
de renaissance. Cette année, peut-être plus que 
d’habitude, nous sommes impatients de tourner 
la page des conflits, tensions et intimidations à 
tout va. 
C’est à l’échelle municipale que nous œuvrons 
pour une société plus fraternelle, des rapports 
sociaux plus équilibrés où le bien-être est au 
centre des préoccupations. Un milieu associatif 
dynamique, des clubs de sport ambitieux, des 
espaces de loisirs adaptés, une atmosphère plus 
saine, un centre-ville rayonnant, un environnement 
propice au bien-vivre et bien vieillir ensemble… De 
nombreuses municipalités s’y attèlent et Mérignac 
n’échappe pas à la règle, bien au contraire.
Même si le réveil de la nature est de plus en 
plus précoce, après un hiver de moins en moins 
long et davantage pluvieux, que le verdissement 
prématuré fragilise l’ensemble des écosystèmes, 
soyons optimistes pour les mois à venir. En plaçant 
la nature en ville et le verdissement des quartiers 
au cœur de notre métropole rafraichissante, 
les aménagements successifs œuvrent pour 
une société plus harmonieuse et favorisent 
l’optimisation de notre qualité de vie dans un 
contexte d’incertitude. 
S.Belperron, A.Blet-Charaudeau, G.Bouvier, S.Cassou-
Schotte - JL.Couronneau, P.Nedel, B.Rivières, 
E.Sarraute pour le groupe Mérignac Ecologiste et 
Solidaire. 

Marne-Soleil  : concilier 
besoins, cadre de vie et 
transition écologique
L’opération d’aménagement Marne-soleil s’inscrit 
dans une démarche de transformation urbaine 
engagée de longue date par la Ville. Elle vise 
à faire évoluer une zone commerciale vers un 
quartier urbain plus équilibré, mieux connecté à 
son environnement et aux usages actuels.

Ce projet repose sur une programmation mixte 
associant activités économiques, logements 
et mobilités, tout en intégrant des actions de 
renaturation et de désimperméabilisation, 
conformément aux orientations nationales et aux 
engagements déjà adoptés par la collectivité. Il 
contribue ainsi à la qualité du cadre de vie.

Plus largement, l’ensemble des projets urbains sur 
la Ville répond au cadre réglementaire national et 
aux besoins identifiés en matière de logement. Ils 
intègrent une diversité de typologies : logements 
sociaux, intermédiaires et en accession afin 
de permettre à chacun de se loger selon ses 
ressources.

Leur implantation privilégie les secteurs bien 
desservis par les transports en commun et 
proches des équipements, commerces et services, 
afin de limiter l’étalement urbain et de favoriser les 
mobilités du quotidien. Une attention particulière 
est portée à la qualité des aménagements, à 
l’insertion des constructions et au développement 
d’espaces publics l isibles et végétalisés, 
contribuant à un cadre de vie harmonieux.

Jean-Charles Astier 
Adjoint au maire délégué à l’urbanisme

Inauguration de la salle 
municipale Ambroise-
Croizat : un nouvel espace 
public au cœur de Mérignac
Les élu(e)s et la section du Parti Communiste 
Français de Mérignac saluent l’inauguration 
de la nouvelle salle municipale du centre-ville, 
désormais baptisée salle Ambroise Croizat, en 
hommage au ministre communiste à l’origine de la 
Sécurité sociale, et à l’un des artisans majeurs du 
progrès social, la CAF, la retraite par répartition…
au lendemain de la Libération.
Le choix de ce nom revêt une dimension 
symbolique forte : il rappelle l’importance des 
conquêtes sociales arrachées par le monde du 
travail et l’actualité de cet héritage, à l’heure où la 
protection sociale et les services publics font face 
à de multiples remises en cause.
Cette salle municipale constitue un équipement 
essentiel pour la vie locale. Elle offrira aux 
associations, aux habitants, aux collectifs citoyens 
et aux acteurs culturels un espace de rencontre, de 
débat, de création et d’expression démocratique.
Nous soulignons l’importance de ces lieux 
accessibles à toutes et tous, qui favorisent le lien 
social, la solidarité et l’éducation populaire.
Nous tenons à saluer le travail des services 
municipaux, des agents et de l’ensemble des 
partenaires qui ont contribué à la réalisation de 
ce projet.
En portant le nom d’Ambroise Croizat, cette 
salle rappelle que le progrès social se construit 
collectivement et qu’il reste un horizon pour notre 
action publique locale.
J.Girard, L. Farnier, C. Mellier, L. Beaulieu, M-A. 
Chaussoy

LFI(1) : trois lettres qui gênent la 
municipalité
Au soir du 1er tour des élections municipales, le 15 mars 2026, la gauche 
mérignacaise s’alliera-t-elle avec LFI(1) si son bastion électoral est menacé ?

À cette question, le porte-parole du Parti socialiste(2) a répondu « Oui », 
publiquement et officiellement. Des alliances seraient possibles au 2nd tour, 
décidées localement « au cas par cas », tout en continuant à critiquer les 
prises de position de Jean-Luc Mélenchon. 

Autrement dit, pour gagner, la gauche n’exclut plus des accords avec les 
« Insoumis ». Qu’en sera-t-il à Mérignac ?

Des faits récents invitent à la vigilance :
• �En 2022, Thierry Trijoulet(3) déclarait assumer sa volonté de « travailler à 

une coalition avec LFI(1) » et appelait à « accepter le côté leader de Jean-Luc 
Mélenchon »(4).

• �La même année, l’actuelle adjointe à la culture était candidate aux 
législatives, alliée à LFI(1) dès le 1er tour

• �En 2024, Madame Récalde est redevenue députée de la Gironde grâce à 
son alliance avec LFI(1) au 1er tour

Tout comme l’opposition municipale avait refusé l’alliance avec le Front 
National en 2014, le candidat socialiste s’engage-t-il à exclure clairement tout 
rapprochement avec LFI ? Ou prépare-t-il, lui aussi, un accord de 2nd tour ?

Les électeurs mérignacais ont droit à une réponse claire avant de voter.

Thierry Millet, Ch. Peyré, H. Delneste, A. Jacinto, S Deluc et J.-M. Achiary  
Groupe Ensemble pour une Ville Durable

(1) La France Insoumise, parti classé « extrême gauche » 
(2) Le Figaro 29 janvier 2026, page 5 

(3) Adjoint à l’urbanisme depuis 2014 et 1er secrétaire du PS-33, 
devenu maire en juin 2025 

(4) 28/4/2022, France Bleu Gironde 27
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