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Mérignac vous propose des animations 
et des ateliers gratuits pour découvrir 
toutes les ressources qui sont en vous 

et relever le défi climatique 
entre amis ou en famille !

Du 29 sept. 
au 31 oct.

2026

Ciné-débat - Conférence - Ateliers - Balades



Ciné-débat : Néo terra 

MARDI 6 OCTOBRE À 19H 
 Mérignac Ciné - Place Charles-de-Gaulle

Suivez Martin Charpentier, photographe-jardinier passionné et Alizon Defrance, créatrice de 
contenus engagée, dans leur exploration d’initiatives locales qui transforment la Nouvelle-
Aquitaine. 

À travers des rencontres authentiques et des projets inspirants dans notre région, découvrez 
comment des citoyens, des entreprises et des collectivités inventent de nouvelles façons de 
vivre et de produire en harmonie avec leur environnement. La projection sera suivie d’un 
échange avec le public. 

Durée : 55 min / Dès 12 ans / Gratuit Inscriptions via ce Qr Code :
ou au 05 56 55 66 57.
Entrée libre le jour J dans la limite des places disponibles.

Conférence participative de Cécile Charasson : améliorer notre 
cadre de vie pour faire face au changement climatique 

MARDI 13 OCTOBRE À 18H30 
 Médiathèque Michel Sainte-Marie - Place Charles-de-Gaulle

Incendies, canicules, inondations… Le réchauffement climatique est devenu une réalité 
indiscutable dans nos quotidiens. Comment s’y préparer au mieux ? Une conférence pour 
découvrir les conséquences du changement à l’échelle locale, mais surtout comment 
s’adapter à travers des exemples concrets et inspirants : évolution des bâtiments, de nos 
villes, végétalisation... La présentation sera suivie d’un temps d’échange avec le public.

Cécile charasson est conférencière, enseignante à Sciences Po Bordeaux, membre du 
réseau Shift Project, spécialiste du réchauffement climatique et de l’adaptation.

Durée : 1h30 environ / Dès 12 ans / Gratuit 
Conférence suivie d’un verre de l’amitié. Inscriptions via ce Qr Code :
ou au 05 56 55 66 57.



Atelier d’écologie pratique : fabriquons notre kit de produits 
ménagers en préservant l’eau !

SAMEDI 24 OCTOBRE À 10H
 Maison des associations - 55, avenue du Maréchal-de-Lattre-de-Tassigny 

Venez fabriquer votre kit pour pouvoir faire le ménage en respectant la ressource en eau. A 
l’aide d’ingrédients naturels, vous découvrirez des recettes simples, efficaces et sans danger 
pour l’environnement et la santé. A l’aide des outils qui vous seront proposés, vous pourrez 
sans difficulté les refaire chez vous, et partager vos conseils à vos amis !

Durée : 2 heures / Dès 6 ans avec un adulte / Entrée libre sur inscription
Renseignements et inscriptions : ecologie@merignac.com ou 05 56 55 66 57

Balades nature 

Deux balades sont proposées par l’association Cybèle sur le thème de l’automne :

SAMEDI 10 OCTOBRE À 10H 
 Bois du Burck

- Pour vous faire découvrir les secrets de la vie des arbres. Balade informative 
et méditative : poèmes, temps calme, dégustation...

JEUDI 22 OCTOBRE À 10H
 Parc de Bourran

- Pour tout savoir sur l’écureuil roux. Balade informative et  
créative autour d’une dégustation.

Durée : 1h30 environ / Dès 12 ans / Gratuit 
Renseignements et inscriptions via ce Qr Code ou 05 56 55 66 57 :

Balade urbaine avec l’AFPCNT et l’Alternative  
urbaine Bordeaux

MERCREDI 21 OCTOBRE À 15H00
 Mérignac centre (lieu de rendez-vous communiqué après inscription)

Mérignac se dévoile autrement entre les quartiers Yser et Pont de Madame. Des jardins 
de l’Hôtel de Ville aux potagers partagés des ensembles Domofrance; des grands arbres 
centenaires aux lieux de culture du quotidien, la balade compose un portrait vivant d’une ville 
résolument verte et solidaire. Vous découvrirez une Mérignac insolite 
tout en posant toutes vos questions liées à l’information préventive et 
aux bons réflexes à avoir en cas d’événements extrêmes.

Durée : 1h30 / Entrée gratuite sur inscription / Tout public - les 
mineurs devront être obligatoirement accompagnés d’un adulte 
Renseignements et inscriptions via ce Qr Code :
ou au 05 56 55 66 57.


